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Errél a hasznalati utasitasrol

Kdszonjiik bizalmat!

A ZEG kerékparjai csucsmindségl jarmivek. Jol
valasztott. A végsé Osszeszerelést, tanacsadast
és betanitast szakkereskeddje végzi. Akar
karbantartas, atalakitas vagy javitas —
szakkeresked6je a jovében is elérhet6 lesz az On
szamara.

Az utasitas nem potolja a kerékpart atado
szakkereskedé altali személyes betanitast.

Az utasitas a kerékpar része. Ha egy napon
tovabbértékesiti, at kell adnia a kévetkezd
tulajdonos részére.

Az Uj kerékpardhoz megkapja ezt az utasitast.
Kérjuk, szanja ra az id6t uj kerékparjanak
megismeréséhez. Tartsa magat az utasitasban
szerepl6 tippekhez és dtletekhez. igy hosszu ideig
sok dréome lesz kerékparjaban. Jo szérakozast és
mindig j6 és biztonsagos kbzlekedés kivanunk!

Az utasitas féleg a kerékparos és az Uzemeltetd
szamara készult. Célja, hogy miszaki laikusok
biztonsagosan hasznalni tudjak a kerékpart.

Készlltek olyan szakaszok is, amelyeket
specialisan a szakkeresked6k szamara irtunk.
Ezeknek a szakaszoknak mindenek el6tt az

a célja, hogy biztonsagosan végrehajthassak az
els6 6sszeszerelést és a karbantartast.

A szakkeresked6 szamara készult szakaszok
szurke hattérrel lathatok és egy csavarkulcs
szimbélummal vannak megjeldlve.

Toltse le a hasznalati
utasitast a kovetkez6
internetes cimrél
okostelefonjara, hogy
menet kézben kéznél
legyen a hasznalati
utasitas:

https://manuals.zeg.com.

MY21B03 - 39_1.0_18.12.2020

Szerzéi jog

© ZEG Zweirad-Einkaufs-Genossenschaft eG

E hasznalati utasitas tovabbadasa és
sokszorositasa, valamint tartalmanak
felhasznalasa és kozlése tilos, amennyiben nincs
kifejezetten megengedve. Jogsértés kartéritési
igényre kotelez. A szabadalmi, hasznalati vagy
formatervezési mintabejegyzéshez fiz6d6
minden jog fenntartva.

Szerkesztéség

Szoveg és kép:

ZEG Zweirad-Einkaufs-Genossenschaft eG
Longericher Stralie 2

50739 Koln, Germany

Forditas

RKT Ubersetzungs- und Dokumentations-GmbH
MarkenstraRe 7
40227 Dusseldorf, Germany

Kapcsolattarté ezzel az utasitassal
kapcsolatos kérdések vagy problémak esetén:

tecdoc@zeg.de


https://manuals.zeg.com.

Errél a hasznalati utasitasrol

1 Errol az utasitasrol
11 Gyarté

A kerékpar gyartéja a:

ZEG Zweirad-Einkaufs-Genossenschaft eG
Longericher Stralle 2
50739 Koéln, Germany

Tel.: +49 221 17959 0
Fax: +49 221 17959 31
E-mail: info@zeg.de

Belsé valtoztatasok joga fenntartva.

Az utasitasban szerepl® informaciok a nyomtatas
idépontjaban jovahagyott miszaki el&irasok.
Lényeges valtoztatasok az utasitas uj publikaciés
verzidjaban szerepelnek. Az utasitas minden
valtoztatasat megtalalja a kbvetkezé cimen:
https://manuals.zeg.com.

1.2 Nyelv

Az eredeti utasitas német nyelven készult.
Barmilyen forditas az eredeti utasitas nélkil
ervénytelen.

1.3 Torvények, szabvanyok és
irAnyelvek

Az utasitas figyelembe veszi a kovetkezé
térvények, szabvanyok és iranyelvek lényeges
kovetelményeit:

+ DIN EN ISO 4210-1:2015-01 Kerékparok.
A kerékparok biztonsagi kévetelményei

» EN 11243:2016, Kerékparok. Kerékpar-
csomagtartok. Kévetelmények és vizsgalati
modszerek,

+ |EC/IEEE 82079-1:2019-05 Termékek hasznalati
informacidinak (hasznalati utasitasainak)
készitése

+ ENISO 17100:2016-05 Forditasi szolgaltatasok.
Forditasi szolgaltatasok kdvetelményei.

MY21B03 - 39_1.0_18.12.2020

1.4 Tajékoztatasara

A jobb olvashatésaghoz az utasitasban
kilénbdzé jeldléseket alkalmazunk.
1.4.1 Figyelmeztetések

Figyelmeztetések veszélyes helyzeteket és
cselekvéseket jeleznek. Az utasitasban
a kovetkezd figyelmeztetéseket talalja:

VESZELY

Megsértése sulyos személyi sériilésekhez vagy
halalhoz vezet. A veszélyeztetés kockazati foka
magas.

Megsértése sulyos személyi sérilésekhez vagy
halalhoz vezethet. A veszélyeztetés kockazati
foka kdzepes.

/\VIGYAZAT

Megsértése esetén kdnnyebb vagy kézepesen
sulyos személyi sériilésekhez vezethet.
A veszélyeztetés kockazati foka alacsony.

Megsértése esetén anyagi karhoz vezethet.


https://manuals.zeg.com.
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1.4.2 Szovegkiemelések

A szakkereskeddnek szant értesitések szlirke
hattérrel lathatdk. Csavarkulcs szimboélummal
vannak megjeldlve. A szakkereskedének szant
informacidok miszaki laikusok szamara nem
beavatkozasra felszolito jelleglek.

Az utasitasban a kdvetkez6 irasmddokat talalja:

frasmod Hasznalat

dolt

alahuzott kek
alahuzott szurke
v Pipa

» Haromszog

1 Beavatkozasi
épés
=

SORKIZARAS

Csak az ezzel

a felszereltséggel
rendelkezd kerékparokra
érvényes

Szbszedet-fogalom
Kapcsolédo link
Kereszthivatkozasok
El6feltételek

Beavatkozasi lépés
sorrend nélkul

Tobb beavatkozasilépés
a megadott sorrendben

A beavatkozasi lépés
eredménye

kijelzések a képernydn
Felsorolasok

Minden tipus
felszereltsége mas.
Alternativ alkalmazasi
komponensekre a cim
alatti értesités hivja fel
a figyelmet.

1. tablazat: Szovegkiemelések

MY21B03 - 39_1.0_18.12.2020
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1.5 Modelltabla

A modelltabla a vazon talalhaté. A modelltabla A modelltablan hét adat talalhato.
pontos helyét a 2. abran lathatja.

1
ZEG Zweirad-EinXaufs-
2 Genossenschaft eG
Longericher Str. 2
50739 KéIn, Germany
. Typ:
21-10-1005
ISO 4210-2 7
125 kge
D2
3 i y 6
4 5
1. dbra: Példa Adattabla
Sz. Megnevezés Leiras
1 A gyart6 kapcsolattartasi adatai A megadott cimen érheti el a gyartot. Tobb informéaciot a 1. fejezetben talal.
Minden kerékpartipus rendelkezik egy nyolcjegyl tipusszammal, ami a tervezési
2 Tipusszam modellévet, a kerékpar fajtajat és a valtozatot adja meg. Tobb informaciét a 1. fejezetben
talal.
3 Kerékparfajta T6bb informaciét a 3.2. fejezetben talal.
4 Biztonsagi jeldlés Tobb informaciot a 1.4. fejezetben talal.
5 Biztonsagi jelolés Tobb informaciot a 1.4. fejezetben talal.
6 Alkalmazasi terllet Tobb informaciét a 3.2. fejezetben talal.
7 Legnagyobb 6sszsuly A legnagyobb 8sszsuly a teljesen 6sszeszerelt kerékpar maximalis sulya plusz

kerékparos és csomag.

2. tablazat: A modelltabla adatai

1.6 Az utasitas azonositasa

Az azonosité szam minden oldalon lent balra
talalhatd. Az azonosité szam

a dokumentumszambdl, a publikacidé verzidjabaol
és a kiallitasi datumbal all 6ssze.

Azonosité szam MY21B03 - 39_1.0_18.12.2020
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Biztonsag

2 Biztonsag

2.1 Fennmaradoé kockazatok

211 Tiizveszély

2.1.1.1 Felforrésodott fékek

A fékek mikddés kdzben nagyon
felforrésodhatnak. Erintés esetén égési sériilés
vagy tliz kdvetkezhet be.

P Soha ne érintse meg a féket és a motort régton
kerékparozas utan.

P Soha nem szabad kozvetleniil kerékparozas
utan a kerékpart gyulékony feliiletre (f, fa)
helyezni.

2.1.2 Bukasveszély

21.2.1 A gyorszar hibas beallitasa

Tul nagy szoritéerd sérulést okoz a gyorszarban,
igy az elveszti mikddb6képességét. Elégtelen
szoritoerd kedvezébtlen er6bevezetéshez vezet.
Ezaltal alkatrészek eltdrhetnek. Ennek személyi
sérulésekkel jaré bukas a kdvetkezménye.

» Soha nem szabad a gyorszarat szerszammal
(pl. kalapaccsal vagy fogéval) rogziteni.

P Csak eléirasszerlien beallitott szoritéerével
rendelkezd gyorskioldét hasznaljon.

21.2.2 Helytelen meghtzasi nyomaték

Ha egy csavart tul szorosan huz meg, eltérhet. Ha
egy csavart tul lazan hiz meg, meglazulhat.
Ennek személyi sérulésekkel jard bukas

a kdvetkezménye.

» Mindig vegye figyelembe a csavaron, ill. az

utasitasban megadott meghuzasi nyomatékot.

2.1.3 Csonkolasi veszély

A tarcsafék féktarcsaja olyan éles, hogy az ujjak
sulyos sérilését okozza, ha ujjai a féktarcsa
nyilasaiba jutnak.

» Mindig tartsa tavol ujjait a forgd féktarcsatal.

MY21B03 - 39_1.0_18.12.2020

2.2 Mérgez6 anyagok
2.21 Fékfolyadék

Baleset vagy anyagkifaradas kovetkeztében
fékfolyadék léphet ki. A fékfolyadék lenyelés és
belélegzés esetén halalos lehet.

P Soha ne szerelje szét a fékberendezést.
» Kerllje a bérrel valé érintkezést.

» Ne lélegezze be a g6zoket.

2.2.2 Felfuggesztés-olaj

A felfliggesztés-olaj a hatsé lengéscsillapitéban
és a villaban ingerli a Iégutakat, genetoxikus
anyagokhoz (mutagénekhez) vezet

a csirasejtekben és a sterilitasban, rakot okoz és
érintés esetén toxikus.

P Soha ne szerelje szét a hatso lengéscsillapitot
vagy a rugos villat.
» Kerllje a bérrel vald érintkezést.

23 Koévetelmények a kerékparossal
szemben

A kerékparos fizikalis, motorikus és szellemi
képességeinek kielégitének kell lenni a kdzuti
forgalomban valo részvételhez.

24 Védelmet igénylé csoportok

Ha a kerékpart fiatalkortuak hasznaljak,

a gyermekeket egy sziléi feligyelet gyakorlasara
jogosult személynek alapos oktatasban kell
részesiteni.

25 Egyéni védbéeszk6zok

A védelemhez megfelel bukdsisakot, szilard
labbelit, valamint szorosan a testre simulé hosszu
ujju ruhazatot kell viselni.



Biztonsag

2.6 Biztonsagi jelzések és biztonsagi
tajékoztatd

A kerékpér adattabléjan ezek a biztonségi
jelzések és biztonsagi tajékoztatok talalhatok:

W Magyarazat
If Altalanos figyelmeztetés

Figyelembe kell venni a hasznalati
utasitasokat

3. tablazat: Biztonsagi jelzések jelentése

I
"ll @ El kell olvasni az utasitast

@ Ujrahasznosithat6 anyag

4. tablazat: Biztonsagi tajékoztato

2.7 Magatartas vészhelyzetben

2.71 Veszélyes helyzetek a kozuti
forgalomban

P A kozuti forgalomban minden veszély esetén
allasig le kell fékezni a kerékpart.

2.7.2 Kifolyt fékfolyadék

Fékfolyadék kilépése esetén a fékrendszert
azonnal meg kell javitani. A kifoly6 fékfolyadékot
koérnyezetkimélé mdodon és a torvényi
eléirasoknak megfeleléen artalmatlanitani kell.

P Az érintetteket a veszélyes teriiletrdl vigye
friss levegoére.

» Soha ne hagyja felligyelet nélkiil az
érintetteket.

» Azonnal tavolitsa el a fékfolyadékkal
szennyezett ruhadarabokat.

P Soha ne lélegezzen be gézoket.
Gondoskodjon kielégitd szell6zésrol.

P A védelemhez viseljen keszty(it és
védészemiveget.

P Tartsa tavol a védelem nélkiili személyeket.

» Ugyeljen a kifolyt fékfolyadék okozta
csuszasveszélyre.
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P Tartson tavol minden nyilt langot, forrd
fellletet és gyujtoforrast a kifolyt
fékfolyadéktol.

» Keriilje a bérrel és szemmel valo érintkezést.

Belélegzés utan

» Gondoskodjon friss levegd bevezetésérol.
Panasz esetén azonnal forduljon orvoshoz.

Borrel valé érintkezés utan

P> Vizzel és szappannal mossa meg és alaposan
Oblitse le az érintett bérfellletet. Tavolitsa el
a szennyezett ruhazatot. Panasz esetén
forduljon orvoshoz.

Szemmel valo érintkezés utan

» A szemét nyitva tartott szemhéjjal legalabb
10 percig 6blitse folyo vizzel, a szemhéjak
alatt is. Panasz esetén azonnal forduljon
szemorvoshoz.

Lenyelés utan

» Oblitse ki a szajat vizzel. Soha ne hanytassa
a beteget. Aspiracidés veszély!

» Ha egy a hatan fekvé személy hanyni kezd,
helyezze stabil oldalhelyzetbe. Azonnal
forduljon orvoshoz.

Koérnyezetvédelmi intézkedések

» Soha ne hagyja, hogy fékfolyadék jusson
a csatornahalézatba, a természetes vizekbe
vagy a talajvizbe.

P A talajba, természetes vizekbe vagy
a csatornahal6zatba vald bejutas esetén
értesitse az illetékes hatésagokat.

» Ha égésgazok vagy kifolyo folyadékok
kdvetkeztében panaszok Iépnek fel, azonnal
forduljon orvoshoz.

2.7.3 Avillabdl kifolyé kenéanyagok és
olajok

A villabdl kifolyd kenbanyagokat és olajokat
koérnyezetkimélé modon és a torvényi
eléirasoknak megfeleléen artalmatlanitani kell.

» Lépjen kapcsolatba a szakkereskedével.



Biztonsag

2.7.4 A hatso lengéscsillapitobol kifolyo
kendanyagok és olajok

A hatso lengéscsillapitobdl kifolyé kenbanyagokat
és olajokat kérnyezetkimélé6 médon és a torvényi
eléirasoknak megfeleléen artalmatlanitani kell.

P Lépjen kapcsolatba a szakkereskeddvel.
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3 Attekintés

1312 11 10 9 38 7T?432 1

14 15 16 17

2. abra: Kerékpar jobbrdél, példa

1 Els6 kerék 10 Csomagtarto
2 Villa 11 Hatso kerék

3 Els6 sarvédd 12 Hatso lampa
4 Fényszord 13 Hatsé sarvédé
5 Kormany 14 Oldaltamasz
6 Kormanyszar 15 Lanc

7 Vaz 16 Lancvédé

8 Nyeregcsd 17 Pedal

9 Nyereg
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Attekintés

3. abra: A kerék lathato részei
1
2
3
4
5
6

A kerék egy kerékkiils6b6l, egy szelepes belsébdl
€s egy gumiabroncsbdl all.

Gumiabroncs

Felni

Kullé

Kull6feszité csavar

Agy
Szelep

3.1.1.1 Szelep

Minden keréken egy szelep van. Ez

a gumiabroncs leveg6vel valo felfujasara szolgal.
Minden szelepen talalhaté egy szelepsapka.

A racsavarozott szelepsapka tartja tavol a port és
a szennyezddést.

A kerékpar vagy klasszikus tliszeleppel, francia
szeleppel vagy autdszeleppel rendelkezik.

3.1.2 Felfiilggesztés

Ebben a modellsorozatban merev villakat és
teleszkdpos villakat egyarant beépitettiink.

3.1.2.1 Merev villak

A merev villak nem rugéznak. Optimalisan atadjak
a kifejtett izom- és motoros erét az utfellletre.
Meredek utakon merev villaval rendelkezé
kerékparoknal az energiafogyasztas kisebb és

a hatotavolsag nagyobb, mint beallitott
felfiiggesztésl kerékparoknal.
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3.1.2.2 Teleszkoépos villa

Egy teleszkdpos villa vagy acélrugéval, vagy
légrugdzassal rugozik.

A merev villakhoz képest a teleszkopos villak javitjak
a talajjal valo érintkezést és a kényelmi érzetet két
funkcioval: a rugozassal és a lengéscsillapitassal.
Felfliggesztéssel rendelkezd kerékparnal egy
Utédést, amit pl. az uton Iévé ké okozhat, nem vezeti
kozvetlendl a villan keresztil a kerékparos testébe,
hanem az (tést a felfliggeszté rendszer felfogja.
Kdzben a teleszkdpos villa 6sszenyomaodik.

4. abra: Felfiiggesztés nélkiil (1) és felfliiggesztéssel (2)

Az 6sszenyomdodas utan a teleszkdpos villa
visszatér eredeti helyzetébe. Ha van
lengéscsillapitd, ez lefékezi ezt a mozgast és igy
megakadalyozza, hogy a felfiiggeszté rendszer
ellenérizetleniil visszarugézzon és a villa felfelé
és lefelé lengeni kezdjen. A lengéscsillapitok,
amelyek a berugézé mozgast csillapitjak, vagyis
a nyomo terhelést, nyomofokozatos
lengéscsillapité vagy kompresszids
lengéscsillapitdé néven is ismertek.

A lengéscsillapitok, amelyek a kirugdézé mozgast
csillapitjak, vagyis a huzé terhelést,
huzofokozatos lengéscsillapité vagy rebound
lengéscsillapitd néven is ismertek.

Az 6sszenyomddas minden teleszkopos villanal
lezarhat6. Ezaltal a teleszkopos villa ugy mikodik,
mint a merev villa.
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Attekintés

Negativ rugéut Optimalis beallitasnal a kerékpar ellen6rzott
sebességgel rugozik ki. A kerék egyenetlenségek

A ti Ut (SAG), 5 I aganak A - . X
negativ rugout ( ) @ rugo rugalmassagana esetén érintkezésben marad a talajjal (kék vonal).

is nevezik, a kerékparos sulya felszereléssel
egyutt (pl. hatizsak), az tléshelyzet és a vaz
geometridja okozta teljes rugout szazalékos
aranya. A negativ rugoéutat (SAG) nem

a kerékparozas okozza.

A villafej, a kormany és a kerékparos
egyenetlenségeken valé athaladasnél nagyjabdl
koveti a talajt (z6ld vonal). A felfliggesztés
mozgasa elbre lathato és ellenbrzott.

5. abra: A villa optimalis menetviselkedése
Optimalis beallitasnal a villa dombos terepen abban, hogy a terep dombos szakaszan
a berug6zas ellenében hat, rugdéutjan belul kerékparozva megtartsa a sebességet.

magasabban marad és segiti a kerékparost

V\:g/‘\
...

6. abra: A villa optimalis menetviselkedése dombos terepen

Optimalis beallitasnal a villa egyenetlenségekre A villa gyorsan reagal az Gitésre. A kormanyfej és
érkezve gyorsan és akadalytalanul berugézik és a kormany az egyenetlenség kirugézasanal
a rugozas kiegyenliti az egyenetlenséget. A huzoé enyhén megemelkedik (z6ld vonal).

tapadas megmarad (kék vonal).

(SUOKL

7. abra: A villa optimalis menetviselkedése egyenetlenségek esetén
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Acélrugés villa Légrugos villa
A villaszarra van régzitve a kormanyszar és A légrugos villa rendelkezik egy légrugds egységgel
a kormany. A tengelyre van rogzitve a kerék. (narancssérga), egy nyomasfokozatos

lengéscsillapitd egységgel (kék) és részben egy
huzofokozatos lengéscsillapité egységgel (piros).

3———° o2

PR a1

e 1

o

3
s

3

-
-
3

\\

b gk
5 | 7% i

O—— 6

5
8. abra: Példa: Suntour acélrugos villa 9. dbra: Példa: RockShox Lyrik Select villa
Villaszar Levegdszelep
SAG beallito kerék Légszeleplap
Korona Villaszéar

Portémités SAG beallito kerék

Huzoéfokozat-beallitas

o A W N -

1
2

3

4

5 Q-lezaro
6 Tengely Alléess
7 Villa agytengely felfogatas

8 Allécs6

9

Nyomasfokozat-beallitas
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3.1.2.3 Hatsé lengéscsillapitd
Optimalis beéllitasanal a hatsoé lengéscsillapitéd
ellendrzott sebességgel rugozik ki. A hatso kerék

nem pattan fel a talajhullamrél vagy a talajrol,
hanem érintkezésben marad a talajjal (kék vonal).

A nyereg az egyenetlenség kiegyenlitésekor
enyhén megemelkedik és egy kicsit lefelé sillyed,

—— —
"'—'--._________-'

—

ha a felfliggesztés berugdzik, amikor a kerék az
egyenetlenség utan érintkezik a talajjal. A hatso
lengéscsillapito ellenérzott mdédon kirugozik, igy
a kerékparos vizszintes beallitasa a kovetkezé
egyenetlenség kiegyenlitése kdzben megmarad.
A felfuggesztés mozgasa elére lathatd és
ellen6rzott és a kerékparost nem dobja felfelé
vagy elére (z6ld vonal).

10. abra: A hatso6 lengéscsillapité optimalis menetviselkedése

Optimalis beallitasnal a hatso lengéscsillapito
a berugo6zas ellenében hat, rugdéutjan belul
magasabban marad és segiti a kerékparost

< Vlawy ..,

g I

abban, hogy a terep dombos szakaszan
kerékparozva megtartsa a sebességet.

i

11. abra: A hatso6 lengéscsillapité optimalis menetviselkedése dombos terepen

Optimalis beallitasnal a hatso lengéscsillapito
egyenetlenségekre érkezve gyorsan és

akadalytalanul berugézik és a rug6zas kiegyenliti

az egyenetlenséget.

—

A huzo tapadas megmarad (kék vonal).

A nyereg az egyenetlenség kirugézasanal enyhén
megemelkedik (z6ld vonal).

12. abra: A hatso6 lengéscsillapité optimalis menetviselkedése egyenetlenségeknél

MY21B03 - 39_1.0_18.12.2020



Attekintés

3.1.2.4 Suntour hatsé lengéscsillapité

A hatsé lengéscsillapitd rendelkezik egy légrugéval,
egy nyomasfokozatos lengéscsillapitoval és egy
hdzéfokozatos lengéscsillapitoval.

7777777 4
A

3
) 2
o 1

5 = =
61_ [ ) 8
o] 7

13. abra: Példa: Suntour hatsé lengéscsillapité

Légkamra

Rebound kar (huzéfokozat beallitasa)
Levegdbszelep

Lockout kar

A lengéscsillapito teljes hossza

A hatso lengéscsillapitd negativ rugdutja

Lengéscsillapito egység

0 N O g b~ ODN -

O-gylr
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3.1.2.5 RockShox hatsé lengéscsillapité

A hatso lengéscsillapité mind Iégrugdval, mind pedig
nyomasfokozatos lengéscsillapitéval és
huzoéfokozatos lengéscsillapitéval rendelkezik.

14. abra: Példa: Monarch RL

N

Kuszob kar

Huzéfokozatos lengéscsillapitd beallitéja
Levegbszelep

O-gylr

Skala

Légkamra

D W N
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Attekintés

3.1.3 Fékrendszer

Minden kerékpar hidraulikus fékrendszerrel
rendelkezik. Egy zart tomlérendszerben talalhaté
a fékfolyadék. Ha a kerékparos meghuizza

a fékkart, a fékfolyadékon keresztil aktivalja

a keréken |évé féket.

A kerékpar vagy:

» felnifékkel az els6 keréken és a hatso keréken,
» tarcsafékkel az els6 keréken és a hatso keréken

vagy
« felnifékkel az els6 keréken és a hatso keréken és

egy kiegészité kontrafékkel rendelkezik.

A mechanikus fékek vészleallitasra szolgalnak és
gyors és biztonsagos megallashoz vezetnek
vészhelyzetben.

3.1.3.1 Felnifék

15. abra: Fékrendszer felnifékkel részlet, példa:
Magura HS22

Hatso kerék felnifék
Brake booster
Fékbetét

Kormany fékkarral
Els6 kerék felnifék

A wON -

f

e

1 2

16. abra: A felnifék reteszelbkarja, zarva (1) és nyitva (2)
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A felnifék megallitja a kerék mozgasat ugy, hogy
a kerékparos meghuzza a fékkart és ezaltal két
szemben |évé fékbetét a felnikre préselddik.

A hidraulikus felnifék egy reteszel6karral
rendelkezik. A felnifék reteszel6karjan nincs
felirat. A felnifék reteszel6karjanak beallitasat
csak szakkereskedd végezheti.

3.1.3.2 Tarcsafék

17. abra: Fékrendszer tarcsafékkel, példa

Féktarcsa

Féknyereg és fékbetétek
Kormany fékkarral

Els6 kerék féktarcsa
Hatsé kerék féktarcsa

abhwN -

Egy tarcsafékkel felszerelt kerékparnal
a féktarcsa a kerék agyaval fixen 8ssze van
csavarozva.

A fékkarban a meghuzas kdvetkeztében felépil
a fékez6 nyomas. A nyomast a fékez6 folyadékon
keresztil a fékvezetékeken at tovabbitja

a féknyereg hengereihez. A fékezé erét egy
attétel felerdsiti és tovabbadja a fékbetéteknek.
Ezek mechanikusan lefékezik a féktarcsat.

A fékkar meghuzdasa esetén a fékbetétek

a féktarcsahoz préselédnek és megallasig
lassitjak a kerék mozgasat.
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3.1.3.3 Kontrafék

18. abra: Fékrendszer kontrafékkel, példa

Hatso kerék felnifék
Korméany fékkarral
Els6 kerék felnifék
Pedal

Kontrafék

AP wON -

A kontrafék megallitja a hatsé kerék mozgasat
ugy, hogy a kerékparos a menetirannyal
ellentétes iranyban rélép a pedalokra.

MY21B03 - 39_1.0_18.12.2020

3.1.4 Hajtomiirendszer

A kerékpar meghajtasa izomerdvel torténik

a lanchajtémiivon keresztll. A pedalok
menetiranyba torténd hajtasara forditott eré hajtja
meg az elsé lanckereket. A lanc adja at az erét
a hatso lanckerékre és utana a hatsé kerékre.

19. abra: Mechanikus hajtomiirendszer vazlata

Menetirany
Lanc

Hatso lanckerék
Elsé lanckerék
Pedal

A wON -
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3.2

Rendeltetésszerii hasznalat

A kerékpart csak kifogastalan, mikodéképes
allapotban szabad hasznalni. Orszagonként

a jogszabalyok az alapfelszereltségtdl eltérd
kdvetelIményeket tamaszthatnak a kerékparral
szemben. A kdzuti forgalomban valé részvételhez
részben kuldnleges elbirasok érvényesek

a vilagitas, a reflektorok és mas szerkezeti elemek

vonatkozasaban.

Figyelembe kell venni a mindenkori felhasznalasi
orszag altalanosan érvényes térvényeit, valamint

Varosi és

turakerékparok

Gyermekkerékpa-
rok / ifjasagi
kerékparok

Terepkerékparok

balesetmegelbzési és kdornyezetvédelmi
elGirasait. Be kell tartani az ebben az utasitasban
szereplé minden cselekvési utasitast és
ellenérzési listat. Engedélyezett tartozékok
felszerelése csak szakszemélyzet
veégrehajtasaban megengedett.

Minden kerékpar egy kerékparfajtahoz van
hozzarendelve, ami meghatarozza

a rendeltetésszer(i hasznaélatot, a funkciot és az
alkalmazasi teriletet.

Versenykerékpar

Teherszallité
kerékpar

Osszehajthato
kerékpar

<%0

A city (varosi) és trek-
king (tura-) kerékpa-
rok mindennapi,
kényelmes haszna-
latra késztiltek. Alkal-
masak a kozuti
forgalomban valé
részvételre.

5. tablazat: Rendeltetésszeri hasznalat minden kerékparfajtahoz

®

Uzembe helyezés
el6tt ezt az utasitast
a fiatalkort kerékpa-
ros felligyeletének
gyakorlasara jogosult
személynek el kell
olvasnia és meg kell
értenie.

Ennek az utasitas-
nak a tartalmat

a kerékparosokkal

koruknak megfele-
16en k6zoIni kell.

A gyermek- és ifju-
sagi kerékparok alkal-
masak a kozuti
forgalomban valé
részvételre. Ortopé-
diai okokbdl a kerék-
par méretét
rendszeresen
ellendrizni kell.

A megengedett leg-
nagyobb Osszsuly
betartasat legalabb
negyedévenként meg
kell vizsgalni.
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A terepkerékparok
sportos hasznalatra
késziltek. Konstruk-
cios ismérvei a rovid
keréktavolsag, el6re
nyujtott Gléshelyzet
és kis mikddtetési
erejl fék.

A terepkerékpar egy
sporteszkdz, testi fit-
nesz mellett hozza-
szokast igényel.

A hasznalatat megfe-
leléen trenirozni kell,
kildnoésen kanyarok
bevételét és

a fékezést célszerl
gyakorolni.

A kerékparos, kilono-
sen kezeinek és
csukléinak, karjai-
nak, vallanak, nyaka-
nak és hatanak
terhelése megfele-
I6en nagy.

A gyakorlatlan kerék-
paros hajlamos

a tulfékezésre és
ezaltal az ellen6rzés
elvesztésére.

(O

A versenykerékpar jo,
ép utfellletd kdzuta-
kon és utakon torténé
gyors haladashoz
készllt.

A versenykerékpar
sporteszk6z és nem
kozlekedd eszkoz.

A versenykerékpart
koénny( kialakitasa és
a konstrukcio

a kerékparozashoz
szukséges részekre
valé visszafogasa jel-
lemzi.

A vaz geometridja és
a kezelbszervek
elrendezése olyan
kialakitasu, hogy
nagy sebességgel
lehet haladni.

A vézszerkezet meg-
koveteli

a biztonsagos fel- és
leszallast, gyakorla-
tot a lassu haladas-
hoz és a fékezéshez.

Az Uléshelyzet spor-
tos. A kerékparos,
kiléndsen kezeinek
és csukléinak, karjai-
nak, vallanak, nyaka-
nak és hatanak
terhelése megfele-
I6en nagy. Ezért az
Uléshelyzet testi fit-
neszt igényel.

A teherszallito kerék-
par terhek mindenna-
pos szallitasara
alkalmas kozuti forga-
lomban.

Terhek szallitdsa

a kiegészit6 suly
kiegyenlitéséhez
Ugyességet és testi
fitneszt igényel. Az
igen kulonbozé terhe-
Iési allapotok és
sulyeloszlasok féke-
zésnél és kanyarok-
ban kilénés
gyakorlatot és lgyes-
séget igényelnek.

A hosszusag, széles-
ség és a fordulasi
sugar hosszabb ideig
tarté megszokast
kovetel. Egy teher-
szallité kerekpar
vezetése elbretekinté
vezetési modot kdve-
tel. Ennek megfele-
I16en figyelembe kell
venni a kozuti forgal-
mat és az ut allapotat.

Az 6sszehajthato
kerékpar alkalmas

a kozuti forgalomban
valo részvételre.

Az 6sszehajthato
kerékpar 6sszecsuk-
haté és igy alkalmas
helytakarékos szalli-
tasra, példaul helyi
tdmegkdzlekedés-
ben vagy személyau-
téban.

Az 6sszehajthato
kerékpar 6sszehaijt-
hatésaga kis kerekek,
valamint hosszu fék-
vezetékek és bovde-
nek hasznalatat
igényli. Fokozott ter-
helés mellett ezért
csOkkend menetsta-
bilitassal és féktelje-
sitménnyel, kisebb
kényelmi fokozattal
és kisebb tartossag-
gal kell szamolni.

19



Attekintés

3.3

A rendeltetésszeri hasznalat megszegése
személyi sérulések és anyagi karok veszélyével
jar. Ezek a hasznalati esetek a kerékpar esetében
tilosak:

Nem rendeltetésszeri(i hasznalat

» kerékparozas sértilt vagy hianyos kerékparral,
» kerékparozas lépcsékon,

» tovabbi személyek utazasa a jarmivon,

» tulméretes csomaggal to6rténd utazas,

Gyermekkerékpa-
rok / ifjasagi
kerékparok

Varosi és
tarakerékparok

Terepkerékparok

+ szabadkézzel torténd kerékparozas,

* jégen és hoban téli felszerelés nélkiili
kerékparozas,

+ szakszer(tlen apolas,

+ szakszer(tlen javitas,

* nehéz alkalmazasi koriimények, mint
professzionalis versenyen és

+ trikkos bemutaté kerékparozas vagy
mUrepullési mozgasok.

Teherszallito

Osszehajthaté
kerékpar

Versenykerékpar kerékpar

%‘w @ @ﬁ‘v
Varosi és tarakerék- | Gyermek- és ifjusagi | A terepkerékpa-

parok nem sportke-
rékparok. Sportos
hasznalat esetén
csokkend menetstabi-
litassal és kisebb
kényelmi fokozattal
kell szamolni

kerékparok nem jatek-

rokat a kdzuti forga-
szerek.

lomban valé rész-
vétel el6tt a nemzeti
torvényeknek és
el6irasoknak megfe-
leléen vilagitassal,
csengdvel stb. kell
utélagosan felsze-
relni.

6. tablazat: Tudnivaldék a nem rendeltetésszeri(i hasznalathoz
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A versenykerékparo- A teherszallitd kerék- | Az 6sszehajthato
kat a kozuti forga- | par nem utazé vagy | kerékpar nem sport-
lomban valo sportkerékpar. kerékpar.

részvétel el6tt

a nemzeti torvé-

nyeknek és elGira-

soknak megfeleléen

vilagitassal, cseng6-

vel stb. kell utélago-

san felszerelni.
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34 Miiszaki adatok

3.41 Kerékpar

Szallitasi hémérséklet -10°C-50°C
Optimalis szallitasi hmérséklet 22°C-26°C
Tarolasi hémérséklet -10°C-50°C
Optimalis tarolasi hémérséklet 10°C-15°C
Uzemi hémérséklet 0°C-30°C

A munkakérnyezet hdmérséklete 15°C-25°C

7. tablazat: A kerékpar miiszaki adatai

3.4.2 Meghuzasi nyomaték

Tengelyanya meghtzasi nyomatéka 35 Nm - 40 Nm

Kormany szoritocsavarok maximalis 5 Nm -7 Nm
meghuzasi nyomatéka*

8. tablazat: Meghuzasi nyomatékok

*amennyiben az alkatrészen nem szerepelnek mas adatok

3.5 A vezérlés és a kijelzések leirasa

3.51 Kormany

20. abra: A kerékpar részletes nézete a kerékparos
helyzetébdl nézve

Hatso fékkar
Fényszoré
Csengd

Els6 fékkar
Valtékar
Valtokar

DA WN -
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3.6

A kerékparral 0 °C és 30 °C kozotti hédmérséklet-
tartomanyban szabad kézlekedni.

Koérnyezeti kovetelmények

Be kell tartani a kovetkez6 hémérsékleteket.

Szallitasi hmérséklet -10°C-50°C
Optimalis Gizemi hémérséklet 22°C-26°C
Téarolasi hémérséklet -10°C-50°C
e L ae 435 OC fAlEH hEmarsd
10 °C alatti és +35 °C folotti hémérsékleteket A munkakmyezet hémérséklete 15 °C - 25 °C

kerulni kell.

e . . , L. 9. tablazat: A kerékpar miiszaki adatai
0 °C alatti h6mérsékleteknél a kerékpart at kell P

szerelni teli izemmodra. Az adattablan szimbolumok talalhatok a kerékpar

felhasznalasi teriletére vonatkozoéan. Az els6 ut
el6tt ellendrizni kell, hogy milyen tipusu utakon

Alkalmazasi
teriilet

Q4

Varosi és
turakerékparok

‘e\% 0;

Aszfaltozott és kiko-
vezett utakon alkal-
mas.

Aszfaltozott utak-
hoz, kerékparutak-
hoz és j6 burkolatu
zUzottkdves utakhoz
alkalmas, valamint
mérsékelt emelke-
désl utszakaszok-
hoz és legfeljebb

15 cm-es ugrasok-
hoz alkalmas.

10. tablazat: Alkalmazasi teriilet
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Gyermekkerékpa-
rok / ifjusagi
kerékparok

®

Aszfaltozott és kiko-
vezett utakon alkal-
mas.

Aszfaltozott utak-
hoz, kerékparutak-
hoz és j6 burkolatu
zuzottkoves utakhoz
alkalmas, valamint
mérsékelt emelke-
dés utszakaszok-
hoz és legfeljebb

15 cm-es ugrasok-
hoz alkalmas.

kozlekedhet biztonsagosan a kerékparral.

Terepkerékparok Versenykerékpar

Aszfaltozott utak-
hoz, kerékparutak-
hoz és kénnyi és
igényes kozotti
terepes kerékparo-
zashoz, mérsekelt
emelkedési uUtsza-
kaszokhoz és leg-
feljebb 61 cm-es
ugrasokhoz alkal-
mas.

Aszfaltozott utak-
hoz, kerékparutak-
hoz és kénnyl és
igényes kozotti
terepes kerékparo-
zashoz, korlatozott
downbhill-kerékpa-
rozashoz és legfel-
jebb 122 cm-es
ugrasokhoz alkal-
mas.

Aszfaltozott utak-
hoz, kerékparutak-
hoz és kénnyl és
legnehezebb
kozotti terepkerék-
parozashoz, korla-
tozott downhill-
kerékparozashoz
és barmilyen ugra-
sokhoz alkalmas.

D

Aszfaltozott és kiko-
vezett utakon alkal-
mas.

Aszfaltozott utakhoz,
kerékparutakhoz és
jo burkolatu zuzott-
koves utakhoz alkal-
mas, valamint
mérsékelt emelke-
dési utszakaszok-
hoz és legfeljebb

15 cm-es ugrasok-
hoz alkalmas.

Teherszallité
kerékpar

Aszfaltozott és kiko-
vezett utakon alkal-
mas.

Osszehajthato
kerékpar

5
Aszfaltozott és kiko-

vezett utakon alkal-
mas.
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A kerékpar ezekhez a felhasznalasi terliletekhez alkalmatlan:

Gyermekkerékpa-

Alkalmazasi Varosi és A Sl Lnir Teherszallito Osszehajthato
teriilet turakerékparok rok / ifjusagi Terepkerékparok Versenykerékpar kerékpar kerékpar
kerékparok
>
7 A\;’ &I%
<. | g X0 ©
Soha nem szabad Soha nem szabad Soha nem szabad  Soha nem szabad | Soha nem szabad
1 terepen vezetni és/ terepen vezetni és/ terepen vezetni és/ | terepen vezetni és/ terepen vezetni és/
vagy ugratni. vagy ugratni. vagy ugratni. vagy ugratni. vagy ugratni.
. Soha nem szabad  Soha nem szabad Soha nem szabad Soha nem szabad
2 terepen vezetni vagy terepen vezetni vagy terepen vezetni terepen vezetni vagy
' 15 cm-t6l nagyobb |15 cm-t6l nagyobb | vagy 15 cm-t6l 15 cm-t6l nagyobb
ugrasokat végrehaj- ugrasokat végrehaj- nagyobb ugra- ugrasokat végrehaj-
tani. tani. sokat végrehajtani. tani.

Soha nem szabad

~ 3 downhill-kerékpa-

~ rozés vagy 61 cm-
t6l nagyobb
ugrasok végrehaj-
tasa.

Soha nem engedé-

A 4 lyezett

W a legnehezebb
terepi kerékpa-
rozas vagy 122 cm-
nél nagyobb
ugrasok végrehaj-
tasa.
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Szallitas és tarolas

4 Szallitas és tarolas

4.1 Tovabbitas

P Javasoljuk, hogy a kerékpar szallitasahoz
a szakkereskedét bizza meg a kerékpar
szakszer(i csomagolasaval.

4.2 Szallitas

P Szallitasnal figyelembe kell venni a menetkész

kerékpar sulyat.

P> A kerékpar szallitasat szaraz, tiszta és
kozvetlen napsugarzas ellen védett teruleten
végezze

421 Afék szallitasi rogzitésének

hasznalata

Csak tarcsafékekkel rendelkez6 kerékparokra
érvényes

/\VIGYAZAT

Olajveszteség hianyzé szallitasi rogzitésnél

A fék szallitasi rogzitése megakadalyozza a fék
véletlen miikodtetését szallitasnal vagy
tovabbitasnal. Ellenkez6 esetben javithatatlan
karok keletkezhetnek a fékrendszeren vagy
olajvesztés torténhet, ami karositja

a kérnyezetet.

» Soha ne huzza meg a fékkart, ha ki van
szerelve a kerék.

P Szallitasnal vagy tovabbitasnal mindig
hasznalja a szallitasi rogzitést.

» Dugja a szallitasi rogzitéseket a fékbetétek
kozé.

= A szallitasi rogzités beszorul a két betét kézé
és megakadalyozza az akaratlan tartos

fékezést, aminek kovetkeztében fékfolyadék
Iéphet ki.
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21. abra: Szallitasi rogzités megfogatasa

4.3 Tarolas

» A kerékpart tarolja szaraz, tiszta és
napsugarzastoél védett helyen. Az élettartam
novelése érdekében ne tarolja a szabadban
a készulékeket.

-10 °C alatti vagy +50 °C folotti
hémérsékleteket alapvetéen kertlni kell.
A hosszu élettartamhoz elény6s

a kb. 20 °C koruli tarolas.
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Osszeszerelés

5 Osszeszerelés

/\FIGYELMEZTETES

Szemsériilés veszélye

Ha szakszeritlenll végzi alkatrészek beallitasat,
problémak léphetnek fel, amelyek adott
korilmények kozott sulyos személyi sériléseket
okozhatnak.

P A szerelésnél hasznaljon védészemiiveget
szemei védelmére.

v A kerékpar 6sszeszerelését tiszta és szaraz
koérnyezetben végezze.

v' A munkakérnyezet hémérséklete 15 °C - 25 °C
kozott legyen.

v Az alkalmazott szerel6allvanynak legalabb 30 kg
maximalis sulyhoz engedélyezettnek kell lenni.

5.1 Sziikséges szerszamok

A kerékpar felszereléséhez ezek a szerszamok
szukségesek:

* kés,
» belsd kulcsnyilasu hatlapu kulcs 2 (2,5 mm,
3 mm 4 mm, 5 mm, 6 mm és 8 mm),
* nyomatékkulcs 5 - 40 Nm munkatartomanyban,
» sokfogu kulcs T25,
 csillagkulcs (8 mm, 9 mm,10 mm), 13 mm,
14 mm és 15 mm) és
» kereszthasitékos, laposfeji és csavarhizo.

5.2 Kicsomagolas

A csomagoléanyag f6éleg papirkartonbol és
mianyag foliabdl all.

P A csomagolast a hatésagi el6irasok szerint
artalmatlanitsa.
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5.21 A szallitmany részei

A kerékpart a gyartémiben a teszteléshez
Osszeszereljuk és ezutan a szallitashoz
szétszereljuk.

A kerékpar 95 - 98 %-ban el6 van szerelve.
A szdllitmany részei:

» az elbszerelt kerékpar,
* az elsb kerék,

+ a pedalok,

» gyorszar (opcionalis),
+ atoltékészilék és

* az utasitas.

53  Uzembe helyezés

Mivel a kerékpar elsé lizembe helyezése specialis
szerszamokat és kulénleges szakismereteket
kovetel, ezért ezt kizardlag képzett
szakszemélyzettel végeztesse.

A gyakorlat azt mutatja, hogy egy eladasra varé
kerékpart néhanyszor spontan odaadjak

a vevének probautra, mihelyt menetkésznek
latszik.

P Esszer(i minden kerékpart 6sszeszerelés utan
azonnal hasznalatra kész allapotba hozni.

P> A szerelésijegyzékényvben (lasd 11.2 fejezet)
a biztonsagot érinté minden ellenérzés, teszt
és karbantartasi munka le van irva. A kerékpar
menetképes allapotba hozasahoz hajtson
veégre minden szerelési munkat.

» A minéségbiztositashoz toltsdn ki egy
szerelési naplét.
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Osszeszerelés

5.3.1 Kerék beszerelése Suntour villaba 4 Huzza meg a rogzitécsavart 5 mm-es belsé
kulcsnyilasu kulccsal 5-6 Nm nyomatékra.
5.3.1.1 Csavaros tengely (15 mm)

= A gyorskioldo kar fel van szerelve.

Csak 15 mm-es csavaros tengellyel felszerelt Suntour villakra
érvényes

1 Tegye be teljesen a tengelyt a hajtom feldli
oldalon.

25. abra: A rogzitécsavar meghtzasa

5.3.1.2 Csavaros tengely (20 mm)

Csak 20 mm-es csavaros tengellyel felszerelt Suntour villakra
22. abra: A tengely teljes behelyezése érvényes
1 Tegye be teljesen a tengelyt a hajtom feldli

2 5 mme-es belsé kulcsnyilasu kulccsal huzza
oldalon.

meg a tengelyt 8-10 Nm nyomatékra.

26. abra: A behelyezett tengely meghuzasa

23. abra: A tengely meghuzasa

2 Huzza meg a rogzit6kapcsot 4 mm-es belsé
kulcsnyilasu kulccsal 7 Nm nyomatékra.

“‘ F

3 Tegye be a régzitécsavart a hajtomuivel
ellentétes oldalon.

) L A 27. abra: A régzitékapocs meghuzasa
24. abra: A gyorskioldo kar betolasa a tengelybe
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Osszeszerelés

5.3.1.3

Csak csavaros tengellyel felszerelt Suntour villakra érvényes

Dugaszolhaté tengely

/\VIGYAZAT

Bukas meglazult dugaszolhaté tengely
kovetkeztében

Meghibasodott vagy hibasan felszerelt
dugaszolhaté tengely beakadhat a féktarcsaba
és blokkolhatja a kereket. Ennek bukas lehet
a kdvetkezménye.

P Soha ne szereljen be hibas dugaszolhato
tengelyt.

Bukas meghibasodott vagy hibasan beszerelt
dugaszolhaté tengely kovetkeztében

A féktarcsa mikodés kézben nagyon
felforrésodik. Ez kart okozhat a dugaszolhaté
tengely részeiben. A dugaszolhat6 tengely
meglazul. Ennek személyi sérilésekkel jard
bukas a kdvetkezménye.

P A dugaszolhato tengelynek és a féktarcsanak
egymassal szemben kell lennie.

Bukas a dugaszolhat6 tengely hibas
beallitasa kovetkeztében

Elégtelen szoritéer$ kedvezbtlen
er6bevezetéshez vezet. A teleszképos villa vagy
a dugaszolhaté tengely eltdrhet. Ennek személyi
sérllésekkel jaré bukas a kdvetkezménye.

» Soha nem szabad szerszammal (pl.
kalapaccsal vagy fogoval) régziteni.

1 Tolja be a tengelyt a hajtomd fel6li oldalon az
‘agyba.

28. abra: A tengely betolasa az agyba
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2 Huzza meg a plros karral rendelkez6 tengelyt

e Ll

29. abra: A tengely meghuzasa

3 Toljabe a gyorskloldo kart a tengelybe.

30. abra: A gyorskiold6 kar betolasa a tengelybe

4 Forditsa meg a gyorskioldé kart.

= A gyorskiold6 kar régzitve van.

|

31. abra: A kar rogzitése
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Osszeszerelés

5 Ellenérizze a gyorskioldd kar helyzetét és
szoritoerejét. A gyorskioldonak egy szintben
kell lenni az alsé hazon. A gyorskioldo kar
zarasakor gyenge lenyomatnak kell latszani
a kézfellletén.

32. abra: A gyorskioldoé kar tokéletes helyzete

6 Szikség szerint allitsa be a gyorskioldo
szoritderejét 4 mm-es belsé kulcsnyilasu
hatlapu kulccsal.

7 Ellenérizze a gyorskioldé kar helyzetét és
szoritderejét.

33. abra: A gyorszar szoritéerejének beallitasa
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5.3.1.4 Gyorszar

Csak gyorszarral felszerelt Suntour villakra érvényes

/\VIGYAZAT

Bukas meglazult gyorszar kévetkeztében

Meghibasodott vagy hibasan felszerelt gyorszar
beakadhat a féktarcsaba és blokkolhatja
a kereket. Ennek bukas lehet a kdvetkezménye.

» Soha ne szereljen be hibas gyorszarat.

Bukas meghibasodott vagy hibasan beszerelt
gyorszar kovetkeztében

A féktarcsa mikddés kdzben nagyon
felforrosodik. Ez kart okozhat a gyorszar
részeiben. A gyorszar meglazul. Ennek személyi
sérulésekkel jaro bukas a kdvetkezménye.

» Az els6 kerék gyorskioldé karjanak és
a féktarcsanak egymassal szemben kell
lennie.

Bukas a szoritéer6 hibas beallitasa
kovetkeztében

Tul nagy szoritéerd sérulést okoz a gyorszarban,
igy az elveszti mikédéképességét.

Elégtelen szoritéeré kedvezétlen
er6bevezetéshez vezet. A teleszkdpos villa vagy
a gyorszar eltdérhet. Ennek személyi sériulésekkel
jaré bukas a kdvetkezménye.

» Soha nem szabad a gyorszarat szerszammal
(pl. kalapaccsal vagy fogoval) régziteni.

P Csak el6irasszerlien beallitott szoritdéerdvel
rendelkezé gyorskiolddt hasznaljon.

1 Szerelés el6tt arra kell figyelni, hogy
a gyorszar karimaja ki legyen engedve. Nyissa
teljesen a kart.

34. abra: Zart és nyitott karima
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Osszeszerelés

2 Tolja be a gyorszarat annyira, amig kattanast
nem hall. Gy6z&djén meg réla, hogy a karima
ki van engedve.

-

35. abra: A gyorszar betolasa

3 Allitsa be a feszitést félig nyitott
gyorskioldéval, amig a karima felfekszik az
agytengely felfogatasara.

m{p

\

36. abra: A feszités beallitasa

4 Zarja teljesen gyorszarat. Ellenérizze
a gyorszar szilard rogzitését és adott esetben
a kariman igazitson a beallitason.

= A gyorskioldd kar régzitve van.

37. abra: A gyorszar zarasa
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5.3.2 Kerék beszerelése FOX villaba

5.3.2.1

Csak 15 mm-es csavaros tengellyel felszerelt FOX villakra
érvényes

A 15 x 100 mm-es és 15 x 110 mm-es gyorszar
beépitésének menete ugyanaz.

Gyorszar (15 mm)

1 Helyezze be az els6 kereket a villa agytengely
felfogatasaiba. Tolja at a tengelyt a hajtémivel
ellentétes oldali agytengely felfogatason és az
agyon.

"_f_‘-"!‘ L 1__'1—%
| | |

38. abra: A gyorszar betolasa

2 Nyissa a tengelykart.

3 Csavarozza a tengelyt 5-6 teljes fordulattal az
6ramutaté jarasaval egyezd iranyban
a tengelyanyaba.

4 Zarja a gyorskioldé kart. A karnak elegendd

feszlltséggel kell rendelkezni, hogy
lenyomatot hagyjon a kezén.

5 A karnak zart helyzetben 1-20 mm-rel
a villalab el6tt kell lennie.

1-20 mm

if

39. abra: Tavolsag a kar és a villalab k6zott

= Ha a karnak nem elegendd vagy tul sok
a feszitése, amikor az ajanlott helyzetben zar
(1-20 mm-rel a villa el6tt), a gyorszarat be kell
allitani.
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Osszeszerelés

Gyorszar beallitasa

40. abra: A gyorszar felépitése hatulrél (1) tengelyanya-
rogzitéssel és (5) tengelyanyaval

1 Jegyezze fel a tengely beallitasi értékét (4),
amit a jelzényil (3) mutat.

2 Oldja egy 2,5 mm-es imbuszkulccsal
a tengelyanya-rogzitécsavart (2) kb.
4 fordulattal, anélkul, hogy teljesen kivenné
a csavart.

3 Forgassa a gyorskioldd kart nyitott helyzetbe
és lazitsa meg a tengelyt kb. 4 fordulattal.

4 Nyomija a tengelyt a nyitott kar fel6li oldalrdl
befelé. Ezzel kinyomja a tengelyanya-
rogzitécsavart, igy azt oldalra fordithatja.

5 Nyomja tovabb a tengelyt elére és forditsa
a tengelyanyat az éramutaté jarasaval
megegyezd irdnyban a karfeszités
noveléséhez, vagy forditsa az éramutaté
jarasaval ellenkezé iranyban a karfeszités
csokkentéséhez.

6 Tegye vissza a tengelyanya rogzitését és
huzza meg a csavart 0,9 Nm (8 in-Ib)
nyomatékkal.

7 Ismételje meg a |épéseket a tengely
beszereléséhez, hogy ellendrizze
a szabalyszer(i beszerelést és a helyes
beallitast.
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5.3.2.2 Kabolt tengely
Csak Kabolt tengelyes FOX villakra érvényes

A 15 x 100 mm-es és 15 x 110 mm-es Kabolt
tengelyek beépitésének menete ugyanaz.

1 Helyezze be az elsé kereket a villa agytengely
felfogatasaiba. Tolja at a Kabolt tengelyt
a hajtémivel ellentétes oldali agytengely
felfogatason és az agyon.

41. abra: Kabolt tengely betolasa

2 Huzza meg a Kabolt tengelycsavart 6 mm-es
imbuszkulccsal 17 Nm (150 in-lb) nyomatékra.

5.3.3 A kormanyszar és a kormany
ellenérzése

5.3.3.1 A kotések ellendrzése

1 Annak ellendrzéséhez, hogy a kormany,
a kormanyszar és a villaszar szilardan 6ssze
van kotve, alljon a kerékpar elé. Fogja az elsé
kereket |abai k6zé. Fogja meg a kormany
markolatait.

2 Prébalja meg a kormanyt az els6 kerék
iranyaval szemben elforditani.

= A kormanyszarnak nem szabad eltolhatonak
vagy elfordithaténak lennie.
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5.3.3.2 Szilard roégzités

1 A kormanyszar szilard rogzitésének
ellenérzéséhez zart gyorskioldonal teljes
testsulyaval tamaszkodjon a kormanyra.

= Nem szabad a kormanyszarcsének
a villaszarban lefelé mozgathaténak lenni.

2 Ha a kormanyszarcs6 a villaszarban
mozgathatd, névelni kell a gyorszar
gyorskioldo karjanak feszitését. Ehhez nyitott
gyorskioldonal az dramutaté jarasaval
megegyez6 iranyban egy kicsit forditsa el
a recézett szélli anyat.

3 Zarja a kart és ellenérizze Ujra a kormanyszar
szilard rogzitését.

5.3.3.3 A csapagyhézag ellenérzése

1 A kormanycsapagy csapagyhézaganak
ellenérzéséhez zarja a kormanyszar
gyorskioldo karjat.

2 Tegye egyik kezének ujjait a fels6
kormanycsapagypersely koré. Masik kezével
huzza meg az els6 kerék fékét és probalja meg
el6re és hatrafelé tolni a kerékpart.

3 Ekdzben a csapagy perselyfelei nem
mozdulhatnak el egymashoz képest. Vegye
figyelembe, hogy teleszkdpos villaknal és
tarcsafékeknél esetleg lehetséges egy
érezhet6 hézag a kopott csapagyperselyek
vagy a fékbetét hézaga kdvetkeztében.

4 Ha csapagyhézag érezhet6
a vezet6csapagyban, ezt a lehetd
leghamarabb be kell allitani, mert egyébként
a csapagy sérulhet. Ezt a beallitast
a kormanyszar kézikdnyve szerint kell
végezni.
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54 A kerékpar eladasa

P Toltse ki a kerékpar okmanyat az utasitas
boritélapjan.

» Allitsa be a kerékpart a kerékparosra, lasd 6.5
fejezet.

P Szikség esetén allitsa be a kitAmasztot és
a valtokart.
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6 Uzemeltetés

6.1 Kockazatok és veszélyek

/\FIGYELMEZTETES

Személyi sériilések és halal a kdozlekedés mas
résztvevéi kovetkeztében

A kdzlekedés mas résztvevdi, mint a buszok,
teherautok, személygépkocsik vagy gyalogosok
gyakran alabecsiilik a kerékparok sebességét.
Szintén gyakran eléfordul, hogy a kdzuti
forgalomban nem észlelik a kerékpar vezetéjét.
Ennek sulyos, ill. halalos kimenetell személyi
sérlléssel jard baleset lehet a kdvetkezménye.

P Viseljen feltling, fényvisszaveré ruhazatot és
véddsisakot.

» Mindig defenziven kerékparozzon.

» Kanyarodoé jarmiveknél tgyeljen a holttérre.
Jobbra kanyarodé koézlekedbknél
elévigyazatossagbol csokkentse
a sebességet.

/\VIGYAZAT

Bukas anyagkifaradas koévetkeztében

Intenziv hasznalat anyagkifaradast okozhat.
Anyagkifaradas esetén egy alkatrész hirtelen
meghibasodhat. Ennek személyi sérulésekkel
jaro bukas lehet a kdvetkezménye.

» Anyagkifaradasra utalé jel esetén azonnal
helyezze Gzemen kivil a kerékpart. Bizza meg
a szakkereskedét a helyzet kivizsgalasaval.

» Rendszeresen bizza meg a szakkereskedét
ellenérzéssel. A kozvetlen kdrnyezetben haté
hésugarzas (pl. fités) miatt a karbon térékeny
lesz. A karbonalkatrész térésének személyi
sérulésekkel jaré bukas lehet
a kdvetkezménye.

P Soha ne tegye ki a kerékparon lévé
karbonrészeket er6s héforrasok hatasanak.
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/\VIGYAZAT

Bukas rossz utviszonyok kovetkeztében

Régzitetlen targyak, példaul agak és gallyak
beakadhatnak a kerekekbe és személyi
séruléssel jard bukast okozhatnak.

» Vegye figyelembe az Utviszonyokat.
P Lassan hajtson és idejében fékezzen.

Nedves utakon a gumiabroncsok
megcsuszhatnak. Emellett nedvesség esetén
meghosszabbodott fékuttal kell szamolni.

A fékezési érzet eltér a megszokott érzéstél.
Ezaltal az ellenérzés elvesztése vagy bukas
kdvetkezhet be, aminek személyi sérilés lehet
a kdvetkezménye.

P Esében lassan hajtson és idejében fékezzen.

Bukas laza ruhazat kovetkeztében

A kerekek kiilli és a lanchajtomii bekaphatjak

a cip6flizét, salat vagy mas laza ruhadarabokat.
Ennek személyi sérilésekkel jaré bukas lehet

a kdvetkezménye.

P Viseljen szilard labbelit és szorosan a testre
simul6 ruhazatot.

Bukas fel nem ismert karok kovetkeztében

Bukas, baleset vagy a kerékpar felborulasa utan
nehezen felismerhet6 karok keletkezhetnek, pl.
a fékrendszeren, a gyorszarakon vagy a vazon.
Ennek személyi sérilésekkel jaré bukas lehet

a kdvetkezménye.

» Helyezze lizemen kiviil a kerékpart és bizzon
meg szakkereskedét az atvizsgalassal.

Bukas szennyez6dés kovetkeztében

Durva szennyez8dések zavarhatjak a kerékpar,
példaul a fékek mikodését. Ennek személyi
sérulésekkel jaro bukas lehet a kovetkezménye.

» Kerékparozas el6tt tavolitsa el a durva
szennyezfdéseket.
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Hé vagy kézvetlen napsugarzas kdvetkeztében
a guminyomas a megengedett maximalis nyomas
folé emelkedhet. Ezaltal a gumiabroncs
karosodhat.

P Soha ne allitsa le a kerékpart napon.

» Forré napokon rendszeresen ellenérizze és
szlkség szerint szabalyozza be
a guminyomast.

A nyitott kialakitas miatt a behatol6 folyadék
fagypont koruli h6mérsékleteken zavarhat
bizonyos funkcidkat.

P Tartsa mindig szarazon és fagymentesen
a kerékpart.

» Ha a kerékpart 3 °C alatti hémérsékleten
hasznalja, el6tte a szakkereskeddvel
ellen6rzést kell végeztetni és elb kell
készittetni a téli hasznalatot.

A terepkerékparozas er6sen megterheli a karok
izuleteit. Az utburkolat allapotanak és a testi
fitnesznek megfeleléen 30 - 90 percenként
tartson szlinetet

6.2 Egyéni védbéeszkozok

Ajanljuk megfeleld védésisak, hosszuszaru,
sportos, szorosan a testre simulé és
fényvisszaver6 ruhazat és szilard labbeli
viselését.
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6.3 Betanitas és vevdszolgalat

A betanitast a kerékpart atad6 szakkereskedd
vegzi. Kapcsolattartasi adatait a jelen utasitas
kerékpar okmanyaban adja meg. Legkésdbb

a kerékpar atadasakor személyes tajékoztatast
kap a szakkeresked6tél a kerékpar valamennyi

megkapja, hogy késébb fellapozhassa.

Akar karbantartas, atalakitas vagy javitas -
szakkereskedéje a jovében is elérheté lesz az On
szamara.

6.4 A kerékpar személyre szabasa

/\VIGYAZAT

Bukas helytelenil beéllitott meghuzasi
nyomatékok kovetkeztében

Ha egy csavart tul szorosan huz meg, eltérhet. Ha
egy csavart tul lazan huz meg, meglazulhat.
Ennek személyi sérulésekkel jaré bukas

a kévetkezménye.

» Mindig vegye figyelembe a csavaron, ill. az
utasitdsban megadott meghuzasi
nyomatékokat.

Csak a személyre szabott kerékpar biztositja

a kivant menetkényelmet és az egészséget
kiméld aktivitast. Ezért elsé atja el6tt allitsa be

a nyerget, a kormanyt és a felfiiggesztést testének
és az elényben részesitett kerékparozasi médnak
megfeleléen.

6.4.1 A nyereg beallitasa

6.4.1.1 A nyereg délésszogének bedllitasa

Optimalis Ulés biztositasahoz a nyereg
délésszogét az Gilésmagassaghoz, a nyereg és
a kormany helyzetéhez és a nyereg alakjahoz kell
igazitani. Ezzel szlkség szerint optimalizalhato
az ulési helyzet. EI6sz6r a kormanyt és utana

a nyerget kell beallitani.
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» Allitsa be vizszintesen a nyereg d6lésszogét.

42. abra: Vizszintes d6lésszogli nyereg

6.4.1.2 Az lilésmagassag megallapitasa
v' Az lilésmagassag biztos megallapitasahoz vagy

+ tolja a kereket egy fal kozelébe, hogy
a kerékparos megtamaszkodhasson, vagy

+ kérjen meg egy masodik személyt, hogy tartsa
a kerékpart.

1 Szalljon fel a kerékparra.

2 Tegye a sarkat a pedalra és nyujtsa ki a labat,
hogy a pedal a hajtokar forgasanak
legmélyebb pontjan legyen.

= Optimalis tlésmagassagnal a kerékparos
egyenesen Ul a nyergen. Ellenkez§ esetben
allitsa be a nyeregcs6 hosszusagat sajat

igényei szerint.

4
.

43. abra: Optimalis Gilésmagassag
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6.4.1.3 Az Glésmagassag beallitasa
a gyorszarral

1 Az Ulésmagassag valtoztatdsahoz nyissa
a gyorszarata nyeregcsovon (1). Ehhez huzza
el a gyorskioldét a nyeregcs6tol (3).

44. abra: A nyeregcs6 gyorszarjanak nyitasa

2 Allitsa be a nyeregcsévet a kivant
magassagra.

/\VIGYAZAT

Bukas tul magasra beallitott nyeregcsd
kovetkeztében

Tul magasra beallitott nyeregcsé a nyeregcsé
vagy a vaz téréseéhez vezet. Ennek személyi
sérulésekkel jaré bukas a kdvetkezménye.

» A nyeregcsoOvet csak a legkisebb betolasi
meélyseég jeléig huzza ki a vazbdl.

2
3
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380mm
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45. abra: Nyeregcsovek részletes nézete, példak
a legkisebb betolasi mélység jeléhez

3 Zarashoz Utkdzésig tolja a nyeregcsé
gyorskioldojat a nyeregcsére (2).

4 A gyorszar szoritéerejének ellenbrzése.

MY21B03 - 39_1.0_18.12.2020

6.4.1.4 Az iiléshelyzet beallitasa

A nyereg a nyeregvazon eltolhat6. A helyes
vizszintes pozicié a labak optimalis
szdghelyzetérdl gondoskodik. Ez
megakadalyozza a térdfajast és a fajdalmas
medenceferdiléseket. Ha a nyerget tobb mint

10 mme-rel eltolta, utana még egyszer
szabalyozza be a nyeregmagassagot, mivel ez

a két beallitas kolcsdndsen befolyasolja egymast.

v' Az lléshelyzet biztos beallitasahoz vagy tolja
a kerékpart egy fal kozelébe, hogy
megtamaszkodhasson, vagy kérjen meg egy
masodik személyt, hogy tartsa a keréekpart.

1 Szalljon fel a kerékparra.
2 Allitsa a pedalokat Iabbal vizszintes helyzetbe.

A kerékparos akkor Ul optimalis Uléshelyzetben,
ha a fuggdleges a térdkalacsabdl pontosan
a pedaltengelyen at halad.

3.1Ha a fiiggdleges a pedal mogé esik, allitsa
elére a nyerget.

3.2Ha a fliggbleges a pedal elé esik, allitsa hatra
a nyerget.

4 A nyerget csak a megengedett allitasi hatarok
kozott allitsa (jeldlés a nyeregmerevitén).

46. abra: Fliggodleges a térdkalacsbal

v’ A kormany beallitasat csak allo kerékparon
szabad végezni.

P Oldja az erre a célra kialakitott
csavarkotéseket, szabalyozza be és
a szoritdcsavarok maximalis meghuzasi
nyomatékaval szoritsa meg a kormanyt.
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6.4.2 A kormany beallitasa

/\VIGYAZAT

Bukas a szoritéerd hibas beallitasa
kovetkeztében

Tul nagy szoritéerd sérilést okoz a gyorszarban,
igy az elveszti mikdddképességét. Elégtelen
szoritdéerd kedvezbtlen erbbevezetéshez vezet.
Ezaltal alkatrészek eltérhetnek. Ennek személyi
sérulésekkel jard bukas a kdvetkezménye.

P Soha nem szabad a gyorszarat szerszammal
(pl. kalapaccsal vagy fogoval) rogziteni.

P Csak el6irasszeriien beallitott szoritoerével
rendelkezé gyorskioldét hasznaljon.

6.4.3 A kormanyszar beallitasa

/\VIGYAZAT

Bukas meglazult kormanyszar kovetkeztében

Terhelés hatasara a hibdsan meghuzott csavarok
meglazulhatnak. Ezaltal a kormanyszar
elveszitheti a szilard régzitését. Ennek személyi
sérllésekkel jaré bukas a kdvetkezménye.

P Ellenérizze az elsé két 6ra kerékparozasi idé
utan a kormény és a gyorszarrendszer szilard
rogzitését.

6.4.3.1 A kormanymagassag beallitasa

1 Nyissa a kormanyszar gyorskioldojat.

47. abra: Zart (1) és nyitott (2) kormanyszar-gyorskioldo,
példa All Up
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48. abra: A rogzitokar felfelé huzasa, példa All Up

2 Huzza ki a kormanyt a sziukseéges
magassagra. Vegye figyelembe a legkisebb
betolasi mélységet.

3 Zarja a kormanyszar-gyorskioldét.

6.4.3.2 A gyorszar szoritéerejének bedllitasa

» Ha a kormany gyorskioldéja véghelyzet el6tt
megall, csavarja kifelé a recézett szélii csavart.

» Ha a nyeregcsé gyorskiolddjanak szoritdereje
nem elegendd, csavarozza befelé a recézett
széli csavart.

» Ha a szoritdoer6t nem lehet beallitani,
a szakkereskeddének kell megvizsgalnia
a gyorszarat.

6.4.4 Fékbeallitas

A jobb elérhetéség érdekében a fékkar
markolatszélessége személyre szabhaté.

A nyomaspont szintén a kerékparos igényeire
szabhato.

Ha itt hianyozna fékjének leirasa, lépjen
kapcsolatba szakkereskeddjével.
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6.4.5 A fékbetétek bejaratasa

Tarcsafékek bejaratasi idét igényelnek. A fékezberd
az id6 elérehaladtaval ndvekszik. Ezért a bejaratasi
id6 alatt gondoljon arra, hogy a fékezdéerd
névekedhet. Ugyanez az allapot Iép fel a féktuskok
vagy a tarcsa behelyezése utan is.

1 Gyorsitsa kortlbelll 25 km/h-ra a kerékpart.

2 Allasig fékezze le a kerékpart.

3 Ismételje meg a miiveleteket 30-szor - 50-szer.

A féktarcsa be van jaratva és optimalis
fékteljesitményt nyuijt.

6.4.5.1 Magura HS33 fékkar markolatszélessé-
gének bedllitasa

Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkezé kerékparokra

érvényes

A fékkar helyzetét (a markolatszélességet) sajat

igényeire szabhatja. A személyre szabas nincs

hatassal a fékbetétek helyzetére vagy

a nyomaspontra.

v' A markolatszélesség beallitasa az allitocsavaron
(1) torténik T25 TORX® kulcs segitségével.

O @

49. abra: Magura HS33 fékkar markolatszélességének
beallitasa

P Csavarozza kifelé az allitécsavart az
O6ramutato jarasaval ellenkezé minusz (-)
iranyban.

= A fékkar kdzeledik a kormany markolatahoz.

P Csavarozza befelé az allitocsavart az
Oramutaté jarasaval megegyezd plusz (+)
iranyban.

= A fékkar tavolodik a kormany markolatatol.
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6.4.5.2 Magura HS22 fékkar markolatszélessé-
gének bedllitasa

Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkezd kerékparokra
érvényes

A fékkar helyzetét (a markolatszélességet) sajat
igényeire szabhatja.

v" A markolatszélesség beallitasa az allitdcsavaron
(1) torténik T25 TORX® kulcs segitségével.

I

00 0«0
0~0~0 0~0~0

- - - -

50. abra: Magura HS22 fékkar markolatszélességének
beallitasa
v’ Tartsa enyhén behlzva a fékkart.

» Allitsa a toldkat (2) kifelé (=) Il vagy llI
helyzetbe.

A fékmarkolat kdzeledik a kormanyhoz.

A fékbetétek kdzelednek a felnihez.

A nyoméspont kordbban 1ép mikoédésbe.
Allitsa a tolokat befelé (+) Il vagy | helyzetbe.
A fékkar tavolodik a kormanytol.

A fékbetétek tavolodnak a felnitél.

4 3 & vi4 4 3

A nyomaspont késébb |ép mikddésbe.

Bukas a markolatszélesség hibas beallitasa
kovetkeztében

Hibasan beallitott vagy hibasan felszerelt fék
esetén a fékteljesitmény barmikor teljesen
megszinhet. Ennek sulyos személyi sérulésekkel
jaré bukas lehet a kdvetkezménye.

» A markolatszélesség bedllitasa utan

esetén korrigalja.
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6.4.5.3 Magura tarcsafék fékhengerek
markolatszélességének beallitasa

Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkezé kerékparokra
érvényes

Bukas a markolatszélesség hibas beallitasa
kovetkeztében

Hibasan beallitott vagy hibasan felszerelt fék
esetén a fékteljesitmény barmikor teljesen
megsziinhet. Ennek személyi sérilésekkel jard
bukas lehet a kdvetkezménye.

» Gy6z6djon meg réla, hogy a szorosan
meghuzott fékkar 20 mm minimalis
tdvolsagban van-e a kormanytol (4).

A fékkar helyzetét (a markolatszélességet) sajat
igényeire szabhatja. A személyre szabas nincs
hatassal a fékbetétek helyzetére vagy

a nyomaspontra.

v" A markolatszélesség beallitasa az allitocsavaron
(1) torténik T25 TORX® kulcs segitségével.
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51. abra: Magura tarcsafék fékkar markolasi
szélességének beallitasa

P Csavarozza kifelé az allitécsavart /
forgégombot (5) az dramutaté jarasaval
ellenkezé minusz (-) iranyban.

= A fékkar kdzeledik a kormany markolatahoz.

P Csavarozza befelé az allitocsavart az
Oramutaté jarasaval megegyezd plusz (+)
iranyban.

= A fékkar tavolodik a kormany markolatatol.
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6.4.5.4 Magura fékkar nyomaspontjanak
beallitasa

A fék meghibasodasa hibas beallitasnal

Ha a nyomaspontot olyan fékbetétekkel allitja be,
amelyeknél a fékbetétek és a féktarcsa elérték
a kopasi hatart, a fék meghibasodasa és
személyi sérulésekkel jard baleset kdvetkezhet
be.

» A nyomaspont beallitasa el6tt gy6z6djon meg
réla, hogy a fékbetétek és a féktarcsa nem
érték el a kopasi hatart.

A nyomaspont beallitasa a forgbgombon torténik.

P Forditsa a forgégombot plusz (+) iranyban.

= A fékkar kbzelebb keril a kormany
markolatahoz. Adott esetben allitsa be Gjra
a markolatszélességet.

= A nyomaspont a karon korabban Iép
mikodésbe.

52. abra: A forgégomb (1) hasznalata a nyomaspont
beallitasahoz
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6.4.6 A lengéscsillapitas negativ
rugoutjanak (SAG) beallitasa

/\VIGYAZAT

Bukas a felfiiggesztés hibas beallitasa
kovetkeztében

A felfliggesztés hibas beallitasa sérilést okozhat
a villaban,igy problémak Iéphetnek fel

a kormanynal. Ennek személyi sértlésekkel jard
bukas a kévetkezménye.

P Légrugds villak esetén soha ne kerékparozzon
leveg6 nélkal.

P Soha ne hasznalja a kerékpart anélkil, hogy
a teleszképos villat beallitana a kerékparos
sulyara.

A futdmlvon végzett bedllitasok szignifikdnsan
befolyasoljak a menetviselkedést. Bukasok
elkeriiléséhez hozzaszokas és bejaratas

szukséges

A negativ rugout (SAG), a rugd rugalmassaganak
is nevezik, a kerékparos sulya felszereléssel
egyutt (pl. hatizsak), az liléshelyzet és a vaz
geometridja okozta teljes rugout szazalékos
aranya. A negativ rugoutat (SAG) nem

a kerékparozas okozza.

Az SAG a kerékparos helyzetétdl és sulyatél figg
és a kerékpar hasznalatatol és a személyes
igényektél figgben a villa maximalis rugdutjanak
15 %-a és 30 %-a kozott kell lennie.
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Magasabb SAG (20 % ... 30 %)

Magasabb SAG ndveli az érzékenységet
egyenetlenségekkel szemben. Erés rugdémozgas
keletkezik. Az egyenetlenségekkel szembeni
nagyobb érzékenység kellemesebb
menetviselkedésrél gondoskodik és hosszabb
rugouttal rendelkezé kerékparoknal hasznalatos.

Alacsony SAG (10 % ... 20 %)

Alacsonyabb SAG csOkkenti az érzékenységet
egyenetlenségekkel szemben. Kisebb
rugomozgas keletkezik. Az egyenetlenségekkel
szembeni kevesebb érzékenység keményebb,
hatékony menetviselkedéshez vezet és altalaban
révidebb rugouttal rendelkezé kerékparoknal
hasznalatos.

Az itt mutatott személyre szabas alapbeallitast
jelent. Az alapbeallitast a talajtél és igényeitél
fuggben a kerékparos megvaltoztathatja.

Tanacsos feljegyezni az alapbeallitasi értékeket.
igy ez kiindulasi pontként szolgalhat késébbi,
optimalizalt beallitasokhoz és a véletlen
valtoztatasok elleni biztonsaghoz.
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6.4.6.1 Suntour villa acélrugézas beallitasa
Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkezd
kerékparokra érvényes

1 Az SAG (negativ rugéut) beallité kereke egy
mianyag burkolat alatt helyezkedik el
a koronan. Vegye le a miianyag burkolatot.

53. abra: Az SAG (negativ rugéut) beallito kereke
a teleszkopos villa koronajan

P Forgassa az SAG (negativ rugout) beallité
kerekét az éramutatd jarasaval megegyez6

iranyban a rug6 el6feszitésének ndveléséhez.

P Forgassa az SAG (negativ rugoéut) beallité
kerekét az dramutato6 jarasaval ellentétes
iranyban a rugo el6feszitésének
csOkkentéséhez.

= Akkor érte el az optimalis beallitast, ha
a rugostag a kerékparos sulya alatt 3 mm-t
berugézik.

2 Beallitas utan tegye vissza a mlanyag
burkolatot a koronara.
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6.4.6.2 Suntour villa légrugézas beallitasa
Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkezd
kerékparokra érvényes

> A légszelep a légszeleplap alatt talalhato
a koronan. Csavarja le a légszeleplapot.

e S L 4{’
54. abra: Csavarburkolatok kiilonb6zé kivitelekben

-—

Csavarozzon egy nagynyomasu
lengéscsillapité pumpat a levegdszelepre.

N

Pumpaélja fel a Iégrugds villat a kivant
nyomasra. Tartsa magat a Suntour toltényomas
tablazat értékeihez. Soha nem szabad tullépni
az ajanlott maximalis levegényomast.

Kerékparos sulya |AION, NEX XCR 32, XCR 34

<55 kg 35 - 50 psi 40 - 55 psi
55 - 65 kg 50 - 60 psi 55 - 65 psi
65-759g 60 - 70 psi 65 - 75 psi
75 - 85 kg 70 - 85 psi 75 - 85 psi
85 - 95 kg 85 - 100 psi 85 - 95 psi

> 100 kg + 105 psi + 100 psi
Maximalis 150 psi 180 psi

levegbnyomas

11. tablazat: Suntour légrugés villak toltési tablazata
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3 Tavolitsa el a nagynyomasu lengéscsillapité
pumpat.

4 Mérje meg a korona és a portomités kozotti
tavolsagot. Ez az uthossz a villa teljes
rugdutja.

5 Ideiglenesen toljon egy kabelgyorskdtozt
lefelé a portdmités ellen.

6 Vegyen fel normal kerékparos ruhazatot
csomaggal egyutt.

7 Normalis menetpozicidban Uljon és
tamaszkodjon a kerékparra (pl. egy fal, fa
mentén).

8 Szélljon le a kerékparrol anélkil, hogy az
berugézna.

9 Meérje meg a portdmités és a kabelgyorskotdozé
kdzotti tavolsagot.

= A mért méret az SAG (negativ rugout). Az
ajanlott érték a villa teljes rugoutjanak 15 %-a
(kemény) és 30 %-a (puha) k6zott legyen.

10 Az SAG (negativ rugout) eléréséig novelje
vagy csOkkentse a levegényomast.

11 Ha az SAG (negativ rugéut) megfelel§, az
6ramutaté jarasaval megegyezd iranyban
csavarozza ra szorosan a légszeleplapot.

12 Ha a kivant negativ rugéutat nem sikerul
elérni, lehetséges, hogy belsd beallitast kell
végezni. Lépjen kapcsolatba
a szakkereskeddvel.
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6.4.6.3 Suntour hatsé lengéscsillapité
beallitasa

Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkezd

kerékparokra érvényes

Ha a levegényomas a hatso lengéscsillapitéban
felfelé vagy lefelé atlépi az eldirt értéket,
a lengéscsillapité megsérilhet.

Soha nem szabad tullépni a 300 psi (20 bar)
maximalis levegényomast.

v' Gyb6z6djon meg réla, hogy a negativ rugout
(SAG) beallitasanal a nyomasfokozat-beallitd
nyitott helyzetben legyen, azaz a lockout kar
NYITVA éllasban alljon.

1 Vegye le a levegbszeleprdl a szelepsapkat.
Szereljen fel egy nagynyomasu
lengéscsillapito-pumpat. Allitsa be a hatsé
lengéscsillapité levegbnyomasat a kerékparos
sulyanak megfelel6en. Tavolitsa el
a nagynyomasu lengéscsillapité pumpat.

2 Mérje meg a légkamra-tdomités és a hatso
lengéscsillapitd vége kozotti tavolsagot. Ez az
uthossz a hatso lengéscsillapité teljes
rugdéutja.

3 Vegyen fel normal kerékparos ruhazatot
csomaggal egyultt. Normalis menetpoziciéban
uljon és tamaszkodjon a kerékparra (pl. egy
fal, fa mentén).

4 Tolja az O-gy(r(t lefelé a légkamra-tomités
iranyaban.

5 Szalljon le a kerékparrol anélkiil, hogy
a teleszkdpos villa berugézna.

= Meérje meg a légkamra-tdmités és az O-gydri
kozotti tavolsagot. A mért méret az SAG
(negativ rugout). Az ajanlott érték a hatso
lengéscsillapito teljes rugdéutjianak 25 %-a
(kemény) és 30 %-a (puha) k6z6tt van.

6 A kivant SAG (negativ rugéut) eléréseéig
ndvelje vagy csdkkentse a levegényomast.

» Ha az SAG (negativ rugéut) helyes, rogzitse
a szelepre a szelepsapkat.
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6.4.6.4 RockShox villa acélrugézas
beallitasa

Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkez6

kerékparokra érvényes

A rugoéelbfeszités kilsé beallitasa rugout

megtétele nélkul dsszenyomja vagy
fesziltségmentesiti a rugot.

S =

- I—F"J
= -
-»

_—

55. abra: El6feszités-beallitégydirii befelé és kifelé
forgatasa.

P Az el6feszités noveléséhez és az SAG
(negativ rugout) csdkkentéséhez forditsa az
SAG beallito kereket az éramutaté jarasaval
egyezd iranyban befelé.

P Az el6feszités csOkkentéséhez és az SAG
(negativ rugdut) néveléséhez forditsa az SAG
beallité kereket az éramutato jarasaval
ellenkez6 iranyban kifelé.

A rugé eléfeszitésének beallitasa a rugalmassag
finom beszabdlyozasdhoz hasznélhatd, az
el6feszités viszont nem valtoztatja a rugo
keménységét és nem helyettesiti a csavarrugé
helyes sulyat.
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6.4.6.5 RockShox villa légrugézas beallitasa
Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkezd
kerékparokra érvényes

v' Gy6z6djdn meg rola, hogy az SAG (negativ
rugout) beallitasanal minden lengéscsillapito
nyitott helyzetben legyen, azaz itk6zésig az
Oramutato jarasaval ellenkezd iranyba legyen
elforditva.

v' A nyomast 21 és 24 °C kozotti kérnyezeti
hémérsékleten kell mérni.

1 A légszelep egy fedél alatt talalhat6 a rugos-
tag fejénél. Csavarozza le a légszeleplapot az
6ramutaté jarasaval ellenkez6 iranyban.

¥ _I_r_g,/ 1

o 2

56. abra: Vegye le a sapkat (1) a légszeleprél (2)

2 Szereljen egy nagynyomasu pumpat
a szelepre.

3 Pumpalja fel a teleszkopos villat a kivant
nyomasra. Tartsa magat a téltényomas
tablazat értékeihez.

Kerékparos stlya [Rock Shox LYRIK SELECT

<55 kg < 55 psi < 3,8 bar
55 -63 kg 55 - 65 psi 3,8-4,5bar
63 -72kg 65 - 75 psi 4,5-5,2 bar
72 -81kg 75 - 85 psi 5,2-5,9 bar
81-90 kg 85 - 95 psi 5,9 - 6,6 bar
90 - 99 kg 95 - 105 psi 6,6 - 6,8 bar
>99 kg 105 + psi 6,8+ bar
max. nyomas 163 psi 11,2 bar

12. tablazat: Rock Shox LYRIK SELECT légrugés villa
toltényomas tablazata

4 Az els6 kerék rugézasanak levegényomasara
vonatkozo ajanlasok szintén a villa

hatoldalan vannak feltlintetve és lekérhetdk
a https://trailhead.rockshox.com/en oldalon.

5 Tavolitsa el a nagynyomasu pumpat.
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6 Vegyen fel normal kerékparos ruhézatot cso-
maggal egyutt. Kérjen meg egy segitét, hogy
tartsa a kerékpart. Kerékparos ruhazatban all-
jon a pedalokra. Néhanyszor rugéztassa be
a lengéscsillapitét. Normal menethelyzetben
aljon vagy élljon a kerékparra.

7 Kérje meg a segitdt, hogy a porlehuzé tomités
fels6 széléig huzza lefelé az O-gydiriit.

)

57. abra: Az O-gyiliri eltolasa a teleszképos villan

8 Szalljon le a kerékparrdél anélkil, hogy az beru-
gbézna. Mérje meg vagy olvassa le a porlehuzé
és az O-gy(r(Q, ill. a kabelgyorsk6td6zé kozotti
tavolsagot. Ez a méret az SAG (negativ
rugout). Az ajanlott méret 10 % és 20 %
(kemény), ill. 20 % és 30 % (puha) k6z6tt van.

58. abra: El6irt SAG tartomany (zo6ld) és tiltott SAG
tartomany

9 A kivant SAG (negativ rugéut) eléréséig
ndvelje vagy csdkkentse a levegényomast. Ha
az SAG (negativ rugout) megfeleld, az
oramutaté jarasaval megegyez6 iranyban
csavarozza vissza szorosan a légszeleplapot.

10 Ha a kivant negativ rugoutat (SAG) nem sikerdl
elérni, esetleg bels6 beallitasokat kell végezni.
Lépjen kapcsolatba a szakkereskeddével.
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6.4.6.6 RockShox hatsé lengéscsillapité
beallitasa

Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkez6

kerékparokra érvényes

A hatsé lengéscsillapité levegényomasanak
felfelé vagy lefelé valo atlépése esetén

a lengéscsillapitdo megsérulhet. Az adatok

a hatsé lengéscsillapitén olvashatok.

v' Gyé6z6djon meg réla, hogy az SAG (negativ
rugout) beallitasanal minden lengéscsillapito
nyitott helyzetben legyen, azaz Utkdzésig az
oramutato jardsaval ellenkezd iranyba legyen
elforditva.

2 B

59. abra: Huz6- (1) és nyomasfokozat-lengéscsillapito (2)
nyitasa

1 Teljesen engedje le a leveg6t a hatso
lengéscsillapitobdl.

2 Nagynyomasu lengéscsillapito-pumpaval
nyomas alatt toltse fel a Iégrugékamrat
100 PSI (6,9 bar) nyomasra.

3 Tavolitsa el a nagynyomasu lengéscsillapitéd
pumpat.

4 Ne hagyja berugdzni a felfliggesztést.

5 Rugoéztassa be 6tszor teljesen a hatsé
lengéscsillapitét a pozitiv és negativ 1égrugdk
kiegyenlitéséhez.

6 Nagynyomasu lengéscsillapité-pumpaval
toltse fel a hatsé lengéscsillapitét akkora
nyomassal, ami megfelel a kerékparos
o0sszsulyanak ruhazattal egyutt.

Példa: 160 Ibs (73 kg) = 160 PSI (11 bar).

7 A levegbnyomas kiegyenlitéséhez rug6zza be
a hatso lengéscsillapitot
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8

60.

Kérjen meg egy segitét, hogy tartsa

a kerékpart. Kerékparos ruhazatban alljon
a pedalokra. Kétszer-haromszor gyengén

rugbéztassa végig a hatso lengéscsillapitot.

Kérjen meg egy segitét, hogy tolja az O-gy(rit
a lehuzotémités ellenében.

-—

i
abra: O-gyiirii eltolasa a hatsé lengéscsillapitéon

10 Olvassa le a skalan az SAG (negativ rugout)

11

ertékét.

A rugalmasség optimalis szazalékos mértéke
25 %. A kerékparos igényei szerint az SAG
(negativ rugéut) értéke = 5 %-kal igazithato
(20 %-t6l 30 %-ig).

Ha nem sikeriilt elérni az SAG-értéket,
a levegbnyomason kell igazitani.

Az SAG (negativ rugout) csokkentéséhez novelje
a leveg6nyomast.

Az SAG (negativ rugout) néveléséhez
csokkentse a levegbnyomast.
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6.4.7 Huzéfokozatos lengéscsillapitas
bedllitasa

A teleszkopos villa és a hatso lengéscsillapitd
huzéfokozatos lengéscsillapitdja hatarozza meg
azt a sebességet, amivel a lengéscsillapito

a terhelés utan kirugozik. A huzofokozatos
lengéscsillapitas vezérli a teleszkopos villa
kiengedési és kirugozasi sebességét, ami
masfeldl a huzé tapadasra és az ellenérzésre van
befolyassal.

A huzéfokozatos lengéscsillapitas a kerékparos
sulya, a rugé keménysége és a rugdéut, valamint
a terep és a kerékparos igényei szerint
testreszabhato.

X

Ha nagyobb a levegényomas vagy a rugo
keménysége, a kiengedési és kirugdzasi
sebesség is n6. Optimalis beallitas eléréséhez
esetleg névelni kell a huzéfokozatos
lengéscsillapitast a levegényomas vagy

a rugokeménység ndvelése esetén.

A villa optimalis beallitasanal a lengéscsillapito
ellen6rzott sebességgel rugdzik ki. A kerék
egyenetlenségek esetén érintkezésben marad
a talajjal (kék vonal).

A villafej, a kormany és a kerékparos
egyenetlenségeken val6 athaladasnal nagyjabol
koveti a talajt (z6ld vonal). A felfliggesztés
mozgasa eldre lathato és ellenbrzott.

_.-'F"--__

—_--""w-'-“-— }

X

61. abra: A villa optimalis menetviselkedése

Optimalis beallitasanal a hatsoé lengéscsillapitd
ellenérzott sebességgel rugozik ki. A hatso kerék
nem pattan fel a talajhullamrol vagy a talajrdl,
hanem érintkezésben marad a talajjal (kék vonal).

A nyereg az egyenetlenség kiegyenlitésekor
enyhén megemelkedik és egy kicsit lefelé sillyed,
ha a felfliggesztés berugozik, amikor a kerék az
egyenetlenség utan érintkezik a talajjal. A hatso
lengéscsillapitd ellenérzo6tt médon kirugézik, igy
a kerékparos vizszintes beallitasa a kdvetkezé
egyenetlenség kiegyenlitése kdzben megmarad.
A felfliggesztés mozgasa el6re lathato és
ellenérzott és a kerékparost nem dobja felfelé
vagy el6re (z6ld vonal).

62. abra: A hatsé lengéscsillapité optimalis menetviselkedése
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6.4.7.1 Suntour légrugés villa

beallitasa
Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkezd
kerékparokra érvényes

1 Forditsa a Suntour huzéfokozat csavart az
oramutaté jarasaval megegyez6 iranyban
Utkdzésig zart helyzetbe.

) )

63. abra: Suntour huzéfokozat csavar (2), villa (1)

2 Forditsa gyengén az éramutaté jarasaval
ellenkezé iranyban a Suntour huzéfokozat
csavart.

3 Ugy allitsa be a huzéfokozatot, hogy a villa
gyorsan kirugézzon, de ne csapddjon ki felfelé.
Kicsapddéasnal a villa tul gyorsan kirugézik és
a teljes kirugdzasi ut elérésekor hirtelen
megallast eredményez. Kézben hallhato és
érezhetd egy gyenge utédés.
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6.4.7.2 Suntour hatsé lengéscsillapité
beallitasa

Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkez6

kerékparokra érvényes

/

64. abra: Suntour kerék huzéfokozat-beallité (1) a hatso
lengéscsillapiton

» Forditsa a huzéfokozat-beallito kereket
— irdnyban a kirug6zas ndveléséhez.

» Forditsa a huzéfokozat-beallito kereket
+ irdnyban a berug6zé mozgas
csOkkentéséhez.
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6.4.7.3 RockShox teleszképos villa
beallitasa

Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkezd

kerékparokra érvényes

y 4

65. abra: RockShox huzofokozat beallitasa

o

P A kirugdzasi sebesség csokkentéséhez
(lassabb visszatérés) forditsa a huzoéfokozat-
beallitét az éramutatd jarasaval egyezden
a teknds iranyaba.

P Akirugozasi sebesség noveléséhez (gyorsabb
visszatérés) forditsa a huzoéfokozat-beallitét az
o6ramutaté jarasaval ellenkezden a nyul
irdnyaba.
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6.4.7.4 RockShox hatsé lengéscsillapité
beallitasa

Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkezd

kerékparokra érvényes

A huzoéfokozat-lengéscsillapité hatarozza meg azt
a sebességet, amivel a hatso lengéscsillapito

a terhelés utan kirugozik. A huzofokozatos lengés-
csillapitd beallitasa a levegényomas beallitasatol
fugg. Hosszabb SAG (negativ rugéut) alacsonyabb
huzofokozatos lengéscsillapitast igényel.

v" Az SAG (negativ rugout) be van allitva.

1 A kirugozasi sebesség csokkentéséhez (las-
sabb visszatérés) forditsa a hiuzéfokozatos
lengéscsillapito beallitét az éramutaté jarasa-
val egyez8en a teknds iranyaba.

af

66. abra: A kirugézasi sebesség csokkentése

2 AKkirugdzasi sebesség noveléséhez (gyorsabb
visszatérés) forditsa a huzéfokozatos
lengéscsillapité beallitét az éramutato
jarasaval ellenkezéen a nyul irdnyaba.

o

67. abra: A kirugézasi sebesség novelése

3 Kerékparozzon a kerékparral és szukség
esetén allitsa be Ujra a huzoéfokozatot.
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6.4.8 A hatso lengéscsillapitd nyomasfokozat-lengéscsillapitéja

A nyomasfokozat-lengéscsillapitd vezérli Optimalis beallitasnal a hatso lengéscsillapito
a nyomasfokozat I6ketsebességét vagy azt a berug6zas ellenében hat, rugoutjan beldl

a sebességet, amivel a hatsod lengéscsillapitéd magasabban marad és segiti a kerékparost
lassu uUtéseknél berugézik. A nyomasfokozat- abban, hogy a terep dombos szakaszan
lengéscsillapité befolyasolja egyenetlenségek kerékparozva megtartsa a sebességet.

kiegyenlitését és a lengéscsillapito
hatékonysagat a kerékparos sulyathelyezése,
atjarok, kanyarodas, egyenetlenségek miatti
egyenletes 16kések és fékezés kdzben.

68. abra: A hatso lengéscsillapité optimalis menetviselkedése dombos terepen

Keményen beallitott nyomasfokozat- Puhan beallitott nyomasfokozat-
lengéscsillapité lengéscsillapité
* Azt eredményezi, hogy a hatsé lengéscsillapitd » Azt eredményezi, hogy a lengéscsillapitd
a rugoéut magasabb tartomanyaban mozog. Ez gyorsan és problémamentesen berugézik. Ez
kénnyebbé teszi a kerékparos szamara esetleg konnyebbé teszi a kerékparos szamara
egyenletesen dombos terepen, kanyarban valé a lendilet és sebesség megtartasat.
haladas és a pedalok hajtasa kozben * A berugdzast gérongyos terepen esetleg
a hatékonysag javitasat és a lenddlet valamivel kisebbnek érezziik.
megtartasat.

* A berugdzast gorongyos terepen esetleg
valamivel keményebbnek érezzik.

—_'.pr'-._'_\—l-._

e ————

69. abra: A hatso lengéscsillapité optimalis menetviselkedése egyenetlenségeknél

Optimalis beallitasnal a hatso lengéscsillapito A nyereg az egyenetlenség kirugézasanal enyhén
egyenetlenségekre érkezve gyorsan és megemelkedik (z6ld vonal).

akadalytalanul berug6zik és a rugdzas kiegyenliti

az egyenetlenséget. A huzé tapadas megmarad

(kék vonal).
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6.4.8.1 Suntour hatsé lengéscsillapité 6.4.8.2 RockShox nyomasfokozat-
nyomasfokozat beallitasa lengéscsillapité beallitasa

Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkezd Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkezd

kerékparokra érvényes kerékparokra érvényes

1 Allitsa a nyomasfokozat-beallitét kozépsd
helyzetbe.

2 Haladjon &t a kerékparral egy kis akadalyon.

» A hatékonysag javitdsahoz dombos és sik
terepen forditsa a nyomasfokozat-beallitot az
Oramutaté jarasaval megegyezd iranyban
a nyomasfokozat csillapitasanak és
keménységének nodveléséhez és a berugdzasi
I6ket sebességének csdkkentéséhez.

lengéscsillapiton

|
70. abra: Suntour nyoméfokozat-beallité a hatsé " ’
-

» A kirugdzas noveléséhez forditsa
a nyomasfokozat-beallitét - irdnyba.

(C

P A berugdzasi Ut csokkentéséhez forditsa
a nyomasfokozat-beallitét + iranyba.

71. abra: A nyomasfokozat-beallito keményebb beallitasa

P Kis egyenetlenségekkel szembeni érzékenység
noveléséhez forditsa a nyomasfokozat-beallitot
az 6éramutaté jarasaval ellentétes iranyban
a nyomasfokozat csillapitasanak és keménysé-
gének csdkkentéséhez és a berugozasi Ioket
sebességének noveléséhez.

[y
C

|

72. abra: A nyomasfokozat-beallitéo puhabb beallitasa

3 A huzofokozatos lengéscsillapitod optimalis
beallitasat akkor éri el, ha a hatsd kerék
kirug6z6 mozgasat hasonlénak érzi, mint az
els6 kerékét.
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6.5 Tartozékok

Oldaltamasz nélkili kerékparokhoz olyan
tartéallvanyt javaslunk, amelyeknél az elsé kerék,
vagy a hatso kerék biztonsagosan betolhaté.

A kovetkezd tartozékokat ajanljuk:

Leiras Cikkszam

Védéboritas elektromos

alkatrészekhez 080-41000 ff
?ei%rgfggg;\%%ﬁéeknsekhez* 080-40946
reitjgggrrlfgnﬁggﬁrensekhez* 051-20603
Fondsserkompononaekhez: | 080-40947
Univerzae gllvény XX-TWO14B

13. tablazat: Tartozékok

6.5.1 Gyerekiilés

/\FIGYELMEZTETES

Bukas helytelen gyerekiilés kovetkeztében

A csomagtarté és az als6 vazcsé
gyerekulésekhez alkalmatlan és eltdrhet. Ezaltal
a kerékparos és a gyermek sulyos személyi
sérilésével jaro bukas fordulhat eld.

P Soha nem szabad gyerekiilést a nyeregre,
kormanyra vagy als6 vazcsére rogziteni.

/\VIGYAZAT

Bukas szakszeriitlen hasznalat kovetkeztében

Gyerekillések hasznalata esetén jelentésen
megvaltoznak a menettulajdonsagok és

a kerékpar allékonysaga. Ezaltal az ellenérzés
elvesztése és személyi sérulésekkel jaré bukas
kovetkezhet be.

P Gyakorolja a gyerekiilés hasznalatat, miel6tt
a kerékpart kdzuti forgalomban hasznalja.
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/\VIGYAZAT

Zuzédasveszély nyitott felfliggesztések
kovetkeztében

A gyermek ujja beszorulhat a nyereg és
a nyeregcsd nyitott felfUggesztésein vagy nyitott
mechanikajan.

» Gyerekiilés hasznalata esetén soha nem
szabad nyitott felfliggesztésl nyergeket
hasznalni.

» Gyerekiilés hasznalata esetén soha nem
szabad nyitott mechanikaju és nyitott
felfUggesztési rugdzott nyeregcsoveket
hasznalni

» Vegye figyelembe a gyerekiilések
hasznalatara vonatkozo torvényi
rendelkezéseket.

» Vegye figyelembe a gyerekiilésrendszerre
vonatkozo kezelési és biztonsagi
tajékoztatdkat.

» Soha nem szabad tullépni a legnagyobb
megengedett dsszsulyt.

A szakkereskedé ellatja tanacsokkal
a gyermekhez és a kerékparhoz ill§
gyerekilésrendszer kivalasztasanal.

A biztonsag megtartasahoz a gyerekilés elsé
felszerelését a szakkereskedd végezze.

Gyerekilés felszerelésekor a szakkereskedd
Ugyel arra, hogy az ulés és az ulés rdgzitése

a kerékparnak megfelel6 legyen, minden
alkatrész fel legyen szerelve és szilardan régzitve
legyen, és adott esetben megtorténjen minden
valtébovden, fékbovden, hidraulikus és villamos
vezeték finombeallitasa, optimalis legyen

a kerékparos mozgasszabadsaga és betartsa

a kerékpar legnagyobb megengedett 6sszsulyat.

A szakkereskedé betanitast ad a kerékpar és
a gyerekilés hasznalataba.
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6.5.2 Utanfuté

/\VIGYAZAT

Bukas a fék meghibasodasa kovetkeztében

Az utanfuto tulzott terhelése esetén a fékut
meghosszabbodhat. A hosszu fékut bukast vagy
személyi sérulésekkel jar6 balesetet okozhat.

P Soha ne Iépje tul az utanfuté megadott
terhelését.

P Vegye figyelembe az utanfutérendszerre

vonatkozo kezelési és biztonsagi
tajékoztatokat.

» Vegye figyelembe a kerékpar-utanfutd
hasznalatara vonatkozé térvényi
rendelkezéseket.

P Csak tipusengedéllyel rendelkez6
vonoszerkezetet hasznaljon.

Minden kerékpar, ami az utanfuté Gzemhez
engedéllyel rendelkezik, megfeleld tajékoztato
tédblaval van felszerelve. Csak olyan utanfutékat
szabad hasznalni, melyek fligg6leges terhelése
és sulya nem lépi tul a megengedett értékeket.

4 1
max. 59 N
(6‘k9) A
max. 590N
max
g J

73. abra: Utanfutoé tajékoztato tablaja

A szakkereskedé ellatja tanacsokkal

a kerékparhoz illé utanfutérendszer
kivalasztasanal. A biztonsag megtartasahoz ezért
az utanfutd elsé felszerelését a szakkereskedd
végezze.
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6.5.2.1 Utanfuték engedélyezése enviolo

agyvaltéhoz

enviolo agyvaltokhoz csak kompatibilis kerékpar-
utanfutdk hasznalata engedélyezett.

KETTLER
KETTLER Quadriga gyerekutanfuto

Burley

Minnow Bee

Honey Bee

Encore

solo

Cub Cikksz. 960038
D'Lite

Normad

Flatbed

Tail Wagon

Croozer

Trailer Adapter

Croozer Kid

Cikksz. 122003516,

XL: +10 mm cikksz. 122003716
cikksz. 12200715

Croozer axle nut adapter with Thule
coupling

Croozer Kid Plus
Croozer Cargo

Croozer Dog

Thule

Trailer Adapter

Thule Chariot Lite
Thule Chariot Cab
Thule Chariot Cross Cikksz. 20100798
Thule Chariot Sport

Thule Coaster XT
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6.5.3 Csomagtarté

A szakkereskedé ellatja tanacsokkal a megfeleld
csomagtarto kivalasztasaban.

A biztonsag megtartasahoz a csomagtarto elsé
felszerelését a szakkeresked6 végezze.

Csomagtarté felszerelésekor a szakkereskedd
ugyel arra, hogy a rogzitése a kerékparnak
megfelel6 legyen, minden alkatrész fel legyen
szerelve és szilardan régzitve legyen, és adott
esetben megtdrténjen minden valtébovden,
fékbovden, hidraulikus és villamos vezeték
finombeallitasa, optimalis legyen a kerékparos
mozgasszabadsaga és ne lépje tul a kerékpar
legnagyobb megengedett dsszsulyat.

A szakkereskedd betanitast ad a kerékpar és
a csomagtarté hasznalataba.

6.5.4 Teleszkopos villa csavarrugo

Ha a teleszkdpos villa kivant negativ rugéutjat

a testreszabas utan nem sikerul elérni,

a csavarrugo egységet puhabb vagy keményebb
rugéra kell kicserélni.

A negativ rugéut néveléséhez puhabb csavarrugé
egységet kell beépiteni.

A negativ rugout csdkkentéséhez keményebb
csavarrug6 egységet kell beépiteni.

6.5.5 Tubeless és Airless

Bels6 nélkuli kerékpéarozas azt igéri, hogy
kevesebb vagy egyaéltalan nem lesz defekt.

A szakkereskedd ellatja tanacsokkal
a kerékparhoz ill6 gumiabroncsrendszer
kivalasztasanal.

A biztonsag megbérzése érdekében Tubeless vagy
Airless gumiabroncsra térténd atszerelést csak
szakkereskedd végezze.
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6.6 Minden hasznalat elott

» Minden hasznalata el6tt ellenérizze
a kerékpart.

= Eltérések esetén helyezze Gzemen kivdl
a kerékpart.

O Ellendrizze a kerékpar hianytalansagat.

O Ellenérizze a kell6 tisztasagot, pl. a vilagitasnal,
a reflektoron és a féken.

O Ellenérizze a sarvédd, a csomagtart6 és a lancvédd szilard
felszerelését.

Ellenérizze az els6 és hatso kerék korfutasat. Ez kiilonésen
[0 fontos a kerékpar szallitasa vagy lakattal torténé rogzitése
utan.

O Ellenérizze a szelepeket és a guminyomast. Szikség
esetén kerékparozas el6tt szabalyozza be.

O A hidraulikus felniféknél ellenérizze, hogy a reteszel6kar
teliesen zarva véghelyzetben van-e.

Ellenérizze az els6 és a hatso kerék fék szabalyos
mikodését. Ehhez allé kerékparon nyomja meg a fékkart

feléplil-e az ellennyomas. A fék nem veszithet
fékfolyadékot.

O Ellendrizze a vilagitas miikodését.

Ellenérizze, hogy tapasztal-e szokatlan zajokat,

O vibraciokat, szagokat, elszinezédéseket, alakvaltozasokat,
repedéseket, bevagodasokat, ledorzsolédést vagy kopast.
Mindez anyagkifaradasra utal.

Ellenérizze a felfliggeszt6 rendszeren a repedéseket,
O mélyedéseket, horpadasokat, elszinez8dott részeket vagy
kifolyt olajat. Rejtett helyeken nézze meg a kerékpar aljat.

Testsulyaval nyomja dssze a rugérendszert. Ha tul
O puhanak érzi, allitsa be az optimalis ,SAG" (negativ rugout)
értéket.

Ha gyorszarat hasznal, ellendrizze, hogy teljesen zarva

véghelyzetben van-e. Dugaszolhato tengelyrendszerek
[0 hasznalata esetén gy6z6djon meg rola, hogy

a rogzitécsavarok a megfelel6 nyomatékokra vannak-e

meghuzva.

Ugyeljen arra, hogy kerékparozas kézben nincs-e
OO0 szokatlan érzése fékezésnél, pedalhajtas vagy kormanyzas
kézben.
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6.7 Oldaltamasz felhajtasa

P> Kerékparozas el6tt Iabbal teljesen hajtsa fel az
oldaltamaszt.

6.8 Csomagtart6é hasznalata

/\VIGYAZAT

Bukas megrakott csomagtarté kovetkeztében

Megrakott csomagtartonal megvaltozik a kerékpar
menetviselkedése, kulondsen kormanyzas és
féekezés kdzben. Ez az ellenbrzés elvesztéséhez
vezethet. Ennek személyi sérilésekkel jard
bukas lehet a kdvetkezménye.

» Gyakorolja a megrakott csomagtarto biztos
hasznalatat, mielbtt a kerékpart kdzuti
forgalomban hasznalja.

Ujjak zuzédasa rugods lefogaté kovetkeztében

A csomagtarté rugos lefogatéja nagy feszitéerével

mikodik. Fennall ujjak becsipddésének veszélye.

P Soha nem szabad ellendrizetleniil becsapodni
a rugos lefogaténak.

P> A rugos lefogato zarasa kozben lgyeljen
ujjainak helyzetére.

Bukas rogzitetlen csomag kovetkeztében

A csomagtartén |évd laza vagy régzitetlen
targyak, pl. hevederek beakadhatnak a hatsé
kerékbe. Ennek személyi sérulésekkel jaré bukas
lehet a kbvetkezménye.

A csomagtartora rogzitett targyak eltakarhatjak
a reflektorokat és a vilagitast. Emiatt a kerékpar
kozuti forgalomban esetleg nem észlelhetd.
Ennek személyi sérulésekkel jaro bukas lehet

a kdvetkezménye.

> Kell6en rogzitse a csomagtartén elhelyezett
targyakat.

P Soha nem takarhatjak el a csomagtartéra
rogzitett targyak a reflektorokat, a fényszorot
vagy a hatsé lampat.
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» A csomagot lehetbleg egyenletesen ossza el
a bal és jobb oldalon.

» Ajanljuk csomagtarté taskak és csomagtartéd
kosarak hasznalatat.

A csomagtartén fel van tiintetve maximalis

teherbirasa.

» Rakodasnal soha ne lépje tul a megengedett
legnagyobb 6sszsulyt.

» Soha ne Iépje tul a csomagtarté maximalis
teherbirasat.

» Soha ne alakitsa at a csomagtartét.
6.9 Nyereg hasznalata

P Csak szegecs nélkili nadragot viseljen, mert
egyébként megsérilhet a nyereg boritasa.

P Az elsé néhany uton viseljen sétét ruhazatot,
mivel az Uj bérnyergek befoghatjak a ruhat.
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6.10 Fék

A fék hosszu ideig tartd, folyamatos mikodtetése
esetén (pl. hosszu lejtmenetben) az olaj

a fékrendszerben felmelegedhet. Ezaltal
gbzbuborék képzbédhet. Ez az esetleg

a fékrendszerben 1év6 viz vagy Iégbuborékok
kitaguldsahoz vezethet. Ezaltal a fékkar uthossza
hirtelen megnéhet. Ennek sulyos személyi
sérulésekkel jaré bukas lehet a kdvetkezménye.

» Hosszu lejtmenetben rendszeresen engedje ki
a féket.

» Soha ne hasznalja a kerékpart, ha
a fékmarkolat megnyomasakor nem érez
ellenallast vagy a fékek nem mikddnek
szabalyszerlien. Keressen fel szakkereskedét.

Kerékparozas kézben a motor hajtéereje
lekapcsol, ha a kerékparos mar nem haijtja
a pedalokat. Fékezésnél nem kapcsol ki

a hajtémirendszer.

A fék szakszeri( hasznalata segiti az ellenérzést
a kerékpar felett és megakadalyozza
a bukasokat.

P Optimalis fékezési eredményhez fékezésnél
ne hajtsa a pedalokat.

P Helyezze a testsulyat amennyire csak lehet
hatra és lefelé.

P Gyakorolja a fékezést és a vészfékezéseket,
miel6tt a kerékpart kézuti forgalomban
hasznalja.
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6.10.1 A fékkar hasznalata

74. abra: Hatso (1) és els6 (2) fékkar, példa: Shimano fék

» Hlzza meg a bal fékkart az elsé kerék fék
mikddtetéséhez.

» Huzza meg a jobb fékkart a hatsé kerék fék
mikddtetéséhez.

6.10.2 A kontrafék hasznalata

Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkez6 kerékparokra
érvényes

1 Tekerje a pedalokat a 3 6ra és 9 6ra
helyzetbe.

2 Hajtsa a pedalokat a menetirannyal ellenkezd
iranyban a kivant sebesség eléréséig.
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6.11 Felfuggesztés és lengéscsillapitas

6.11.1 A teleszkdépos villa nyomasfokozat-lengéscsillapitéja

A nyomasfokozat-lengéscsillapitd lehetévé teszi
a gyors személyre szabast, hogy a villa rug6zasi
viselkedését a terep valtozasai esetén a terepvi-
szonyokhoz igazitsa. Menet kézbeni beallitasok-
hoz készilt. A nyomasfokozat-lengéscsillapitd
vezérli a nyomasfokozat 16ketsebességét vagy
azt a sebességet, amivel a villa lassu utéseknél
berugézik. A nyomasfokozat-lengéscsillapité be-
folyasolja egyenetlenségek kiegyenlitését és

a lengéscsillapité hatékonysagat a kerékparos
sulyathelyezése, atjardk, kanyarodas, egyenet-

lenségek miatti egyenletes I0kések és fékezés
koézben.

Optimalis beallitasnal a villa dombos terepen

a berugézas ellenében hat, rugéutjan belul maga-
sabban marad és segiti a kerékparost abban,
hogy a terep dombos szakaszan valé kerékparo-
zasnal megtartsa a sebességet. A villa egyenet-
lenségekre érkezve gyorsan és akadalytalanul
berugozik és kiegyenliti az egyenetlenséget.

A hiuzé tapadas megmarad (kék vonal).

V\:{/\

75. abra: Optimalis menetviselkedés dombos terepen

Keményen beallitott nyomasfokozat-
lengéscsillapité

» Azt eredményezi, hogy a teleszkopos villa
a rugoéut magasabb tartomanyaban mozog. Ez
kdnnyebbé teszi a kerékparos szamara
egyenletesen dombos terepen és kanyarban val6
haladas kdzben a hatékonysag javitasat és
a lendilet megtartasat.

* A berugdzast gérongyos terepen esetleg
valamivel keményebbnek érezzik.

Puhan beallitott nyomasfokozat-
lengéscsillapité

* Azt eredményezi, hogy a villa gyorsan és
problémamentesen berugézik. Ez esetleg
kdnnyebbé teszi a kerékparos szamara
a lendilet és sebesség megtartasat.

* A berugdzast gérongyods terepen esetleg
valamivel kisebbnek érezzik.

x S

=

76. abra: Optimalis menetviselkedés egyenetlenségek esetén

Optimalis beallitasnal a villa egyenetlenségekre
érkezve gyorsan és akadalytalanul berugézik és
a rugozas kiegyenliti az egyenetlenséget. A huzo
tapadas megmarad (kék vonal). A villa gyorsan
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reagal az Gtésre. A kormanyfej és a kormany az
egyenetlenség kirugézasanal enyhén
megemelkedik (z6ld vonal).
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Kiiszob

A csillapitasi kiiszob kdzepes uté- vagy lefelé
haté er6 fellépéséig megakadalyozza

a berugo6zast. A kiiszdb Gzemmaod ndveli a hajtas
hatékonysagat sik terepen.

A kuszdbbedlltas a pedalhajtasi hatékonysag
beallitasara hasznéalhato lapos, dombos, sik vagy
enyhén goréongyos terepen. Kiiszdb tizemmaddban
a kerékpar nagyobb sebessége egyenetlenségre
érkezve nagyobb Utkdzési er6khoz vezet, ezaltal
a villa berugézik és kiegyenliti az
egyenetlenséget.

Villa kiiszob

* Ha a nyomasfokozat-lengéscsillapité nyitott
helyzetben (az éramutatd jarasaval ellentétes
iranyban Utk6zésen) talalhato, a teleszkdpos villa
a teljes rugoéutjan gyorsan és akadalytalanul
berugozik, ha Gté- vagy lefelé haté erd Iép fel.

+ Ha a nyomasfokozat-lengéscsillapité kiiszob
pozicioban talalhatd, a teleszképos villa kdzepes
Ut6- vagy lefelé hato erd fellépéséig a berugdzas
ellen hat.

* Ha a nyomasfokozat-lengéscsillapitd zart
helyzetben (az 6ramutato jarasaval egyezé
iranyban Utk6zésen) talalhato, a teleszképos villa
erds Ut6- vagy lefelé hato er6 fellépéséig a teljes
rugoéutjan a berugézas ellen hat.

A hatso lengéscsillapité kiiszdbje

* Ha a nyomasfokozat-lengéscsillapitd nyitott
helyzetben talalhatd, a hatsoé lengéscsillapitd
a teljes rugdutjan gyorsan és akadalytalanul
berugozik.

» Ha a nyomasfokozat-lengéscsillapité kiiszob
poziciéban talalhatd, a hatsoé lengéscsillapitd
kbzepes Ut6- vagy lefelé haté erd fellépéséig
a berugo6zas ellen hat.

* Ha a bedllité zart helyzetben talalhatd, a hatso
lengéscsillapitd erds it6- vagy lefelé hato erd
fellépéséig a teljes rugdutjan a berugdzas ellen
hat.

MY21B03 - 39_1.0_18.12.2020

6.11.1.1 Suntour nyomasfokozat-
lengéscsillapito beallitasa

Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkez6 kerékparokra
érvényes

77. abra: Suntour nyomasfokozat-lengéscsillapité nyitott
(1) és zart (2) helyzetben

» OPEN pozicioban a nyomasfokozat-
lengéscsillapitd nyitva van.

» LOCK poziciéban a nyomasfokozat-
lengéscsillapité zarva van.

» Az OPEN és LOCK kozo6tti poziciok lehetévé
teszik a nyomasfokozat-csillapitas finom
behangolasat. Azt javasoljuk, hogy
a nyomasfokozat-beallitot el6szor OPEN
pozicioba allitsa be.
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6.11.1.2 RockShox nyomasfokozat- 6.11.1.3 RockShox hatsé lengéscsillapité
lengéscsillapité beallitasa kiisz6b beallitasa

Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkezd kerékparokra Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkez6

érvényes kerékparokra érvényes

» A nyomasfokozat-lengéscsillapitd
csillapitasanak néveléséhez (kemény)
a nyomasfokozat-beallité gyirit az 6ramutato
jarasaval egyezd iranyban kell elforditani.

P> A kiisz6b kart a kiiszéb funkcio
bekapcsolasahoz a nyomasfokozat-beallitd
gydrit kiiszéb pozicidba (2) forditsa.

P> A lengéscsillapité gyors és akadalytalan
rug6zasahoz allitsa a kiiszob kart nyitott
helyzetbe (1).

Y
Y

1

78. abra: A nyomasfokozat-beallito keményebb beallitasa

» A nyomasfokozat-lengéscsillapitd _ o o
csillapitasanak csdkkentéséhez (puha) 80. abra: A kar nyitott helyzete (1) és kiiszob pozicidja (2)

a nyomasfokozat-beallitd gylrit az 6ramutato
jarasaval ellenkezé iranyba forditsa.

> A kiiszob funkcié bekapcsolasahoz
a nyomasfokozat-beallité gyilrit kiiszéb
poziciéba kell forditani.

79. abra: A nyomasfokozat-beallité puhabb beallitasa

MY21B03 - 39_1.0_18.12.2020 58



Uzemeltetés

6.12 Sebességvalto

A megfelel6 sebesség kivalasztasa elbfeltétel

a testet kiméld kerékparozashoz és az
elektromos hajtomirendszer kifogastalan
mikddéséhez. Az optimalis pedalhajtasi
frekvencia 70 és 80 fordulat per perc kdz6tt van.

P A valtasi folyamat kdzben a pedalhajtast révid
idére meg kell szakitani. Ez megkdnnyiti
a valtast és a hajtomivel kapcsol6dé
egységek elhasznalédasat is csdkkenti.

6.12.1 Kilsd valté hasznalata

Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkez6 kerékparokra
érvényes

A helyes fokozat kivalasztasaval azonos
er6feszités mellett ndvelheti a sebességet és
a hatoétavolsagot. Kulsé valté hasznalata.

81. abra: A bal (I) és a jobb (ll) valté lekapcsolé karja (1)
és felkapcsolé karja (2)

P A valtékarokkal torténik a megfelel6 fokozat
berakasa.

= A sebességvalto fokozatot valt.
= A valtokar visszatér kiindulasi helyzetébe.

P Blokkolja a valtasi miveleteket, tisztitsa meg
a valtomivet és kenje le.
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6.12.2 Agyvalté hasznalata
Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkez6 kerékparokra
érvényes

/\VIGYAZAT

Bukas hibas alkalmazas kovetkeztében

Ha valtas kdézben tul sok nyomast gyakorol

a pedalokra és mikodteti a valtokart vagy
egyszerre tdbb fokozatot kapcsol, labai
lecsuszhatnak a pedalokrél. Ennek személyi
sérulésekkel jard bukas vagy atfordulas lehet
a kdvetkezménye.

Tobb fokozat kis fokozatra valé valtasa ahhoz
vezethet, hogy a forgdmarkolatos valté kilsé
hivelye ugrik. Ez nem zavarja a forgédmarkolatos
valtdo mikodbéképességét, mivel a kapcsolasi
mivelet utan a kilsé megvezetés visszatér
eredeti helyzetébe.

P Valtas kozben kis er6t gyakoroljon
a pedalokra.

» Soha nem valtson egynél tébb fokozatot.

A belsd agy nem teljesen vizhatlan. Ha viz jut be
az agyba, rozsdasodhat és emiatt nem tudja
ellatni kapcsolasi funkciojat.

» Soha ne haszndlja a kerékpart olyan
helyeken, ahol viz hatolhat az agyba.

Ritka esetekben kapcsolas utan zajok észlelhetdk
a valtémibdl az agy belsejében, amelyek
Osszefliggésben vannak a normal valtasi
mivelettel.

P Soha ne szerelje szét sajat maga az agyat.
Lépjen kapcsolatba szakkereskedéjével.
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82. abra: Példa: Shimano Nexus valté hasznalata

P Forditsa hatra a forgdmarkolatos valtét (1)
felfelé valtashoz (4).

P Forditsa el6ére a forgomarkolatos valtét (1)
lefelé valtashoz (2).

U

A sebességvalté fokozatot valt.

= A kijelzés (3) a valtott fokozatot mutatja.
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6.13 A kerékpar parkolasa

Hé vagy kézvetlen napsugarzas kdvetkeztében
a guminyomas a megengedett maximalis nyomas
folé emelkedhet. Ezaltal a gumiabroncs
karosodhat.

P Soha ne parkolja a kerékpart napon.

» Forré napokon rendszeresen ellenérizze és
szlkség szerint szabalyozza be
a guminyomast.

A nyitott kialakitas miatt a behatol6 folyadék
fagypont korili hémérsékleteken zavarhat
bizonyos funkcidkat.

P Tartsa mindig szarazon és fagymentesen
a kerékpart.

» Ha a kerékpart 3 °C alatti hdmérsékleten
hasznalja, el6tte a szakkereskeddével
ellenérzést kell végeztetni és el6 kell
készittetni a téli hasznalatot.

A kerékpar sulya alatt puha feliileten az
oldaltamasz besillyedhet. A kerékpar felbillenhet
és felborulhat.

P A kerékpart csak sik és szilard talajon
parkolja.

1 Leszallas utan az oldaltdmaszt [dbaval hajtsa
le teljesen a feldllitas elétt. Ugyeljen a biztos
allasra.

2 Ovatosan allitsa fel a kerékpart és vizsgalja
meg az allékonysagat.

3 Tisztitsa meg a teleszkdpos villat és
a pedalokat (Iasd 7.1 fejezet)

4 Ha a kerékpart a szabadban parkolja,
nyeregtakardval takarja le a nyerget.

5 Zarja le a kerékpart egy kerékparlakattal.
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7 Tisztitas és apolas
Tisztitas ellendrzési lista

minden hasznalat
utan

U pedal tisztitasa

O A teleszkdpos villa és adott esetben minden hasznalat

a hatso lengéscsillapito tisztitasa utan
| . . . . 250 - 300 km-
Lanc (féleg aszfaltozott ut esetén) e
[0 Minden alkatrész alaptisztitasa és legalabb

konzervalasa félévenként

O Allithatd magassagu nyeregcso tisztitasa

és kenése félévenként

Karbantartasi ellendrzési lista

O A gumiabroncsok kopasanak ellenérzése hetente
0 A felnik kopasanak ellenérzése hetente
O Guminyomas ellenérzése hetente
[0 A fékek kopasanak ellenérzése havonta
O Villamos vezetékek és bovdenek
sérulésének és mikodéseének havonta
ellenérzése
O Lancfeszités ellen6rzése havonta
O  Akullék feszitésének ellenérzése negyedévente
A sebességvalto beallitasanak <
= eIIenérzésg negyedévente
O Teleszkopos villa és adott esetben
a hatso lengéscsillapité mikodésének és negyedévente
kopasanak ellenérzése
O legalabb

A féktarcsak kopasanak ellenérzése félévenként

/\FIGYELMEZTETES

Bukas a fék meghibasodasa kovetkeztében

A fékrendszer nem fejére allitott vagy lefektetett
kerékparral torténé hasznalatra készilt. Ezaltal
a fék bizonyos korulmények kdzott nem mikddik
megfeleléen. Bukas kdvetkezhet be, aminek
szemelyi sérllés lehet a kdvetkezménye.

» Ha a kerékpart fejére allitja vagy lefekteti,
kerékpéarozas el6tt néhanyszor mikddtesse
a féket, igy biztositva a fékek szabélyos
mikddését
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/N\FIGYELMEZTETES

Bukas a fék meghibasodasa kovetkeztében

Olaj vagy ken6anyag egy tarcsafék féktarcsajan,
ill. egy felnifék felnijén a fék teljes kieséséhez
vezethet. Ennek sulyos személyi sérilésekkel
jard bukas lehet a kdvetkezménye.

» Soha ne hagyja, hogy olaj vagy ken6éanyag
érintkezzen a féktarcsaval, ill. a fékbetétekkel
és a felnivel.

» Ha a fékbetétek olajjal vagy kendéanyaggal
érintkeztek, forduljon egy keresked6h6z vagy
mihelyhez a komponensek tisztitasahoz, ill.
cseréjéhez.

P Tisztitas, apolas vagy javitas utan hajtson
végre néhany fékezési probat

Nagynyomasu tisztité hasznalata esetén viz
juthat a csapagyak belsejébe. Az ott 1évd
kendanyagok felhigulnak, megnd a surlédas és
ezaltal a csapagyak hosszabb tavon
roncsolédhatnak.

P Soha ne tisztitsa a kerékpart nagynyomasu
tisztitoval.

A zsirzott részek, pl. a nyeregcsd, a kormany
vagy a kormanyszar ezek utan mar nem
szorithaték biztosan.

» Soha ne vigyen fel a szoritott részekre
zsirokat vagy olajokat.

A fékrendszer nem fejére allitott vagy lefektetett
kerékparral torténé hasznalatra készlilt. Ezaltal
a fék bizonyos korilmények k6zott nem mikodik
megfeleléen. Bukas kdvetkezhet be, aminek
személyi sérulés lehet a kbvetkezménye. Ha

a kerékpart fejére allitja vagy lefekteti,
kerékparozas el6tt néhanyszor mikddtesse

a féket, igy biztositva a fékek szabalyos
mikodését. Az apolasi miveleteket rendszeresen
el kell végezni. Kétség esetén Iépjen kapcsolatba
szakkereskeddjével.

62



Tisztitas és apolas

71 Tisztitds minden hasznalat utan

Sziikséges szerszamok és tisztitoeszko6zok:

+ kenddé

» leveg6pumpa
+ kefe

. Viz

+ Oblitészer

e vOdor

7.1.1 Ateleszkopos villa tisztitasa

» Nedves kenddvel tavolitsa el a szennyezédést
és lerakédasokat az allécsovekrdl és a lehuzé
tomitésekrol.

P Az allécsoveken ellendrizze a horpadasokat,
karcolddasokat, elszinez6déseket vagy
a kifolyt olajat.

P Ellenérizze a levegényomast.
P Kenje le a portomitéseket és az alldcsdveket.
7.1.2 Hatsé lengéscsillapitoé tisztitasa

» Nedves kenddvel tavolitsa el a szennyezédést
és a lerakodasokat a lengéscsillapité-testrél.

P A hatsé lengéscsillapiton ellendrizze
a horpadasokat, karcolédasokat,
elszinezédéseket vagy a kifolyt olajat.

7.1.3 Pedalok tisztitasa

P Szennyezett terepen és es6ben valo
kerékparozas utan tisztitsa meg kefével és
szappanos vizzel.

= Tisztitas utan apolja le a pedalokat.
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7.2 Alaptisztitas

Sziikséges szerszamok és tisztitéeszkozok:

* kenddbk

+ szivacs

* leveg6pumpa
+ kefe

» fogkefe

* ecset

* locsolékanna
e vOdor

. Viz

+ Oblitészer

» zsireltavolitd
+ kenbanyag

» féktisztitd vagy alkohol

7.21 A vaztisztitasa

1 A szennyezddés intenzitasatdl és
makacssagatél fliggéen a vazat kompletten
aztassa be oblitészerrel.

2 ROovid hatasid6 utan tavolitsa el
a szennyezddést és az iszapot szivaccsal,
kefével és fogkefével.

3 Oblitse le a vazat locsolékannaval vagy
kézzel.

4 Tisztitas utan apolja le a vazat.
7.2.2 A kormanyszar tisztitasa

1 A kormanyszar tisztitasat kendével és
szappanos vizzel végezze.

2 Tisztitas utan apolja le a kormanyszarat.
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7.2.3 Kerekek tisztitasa

Bukas kopott felni kovetkeztében

A fékezés hatasara megkopott felni eltdérhet és
blokkolhatja a kereket. Ennek sulyos személyi
sérulésekkel jard bukas lehet a kdvetkezménye.

Rendszeresen ellenérizze a felni
elhasznaldédasat.

1 A kerék tisztitdsa kézben ellenérizze
a gumiabroncs, a felni, a kill6 és a kill6feszitd
csavar lehetséges sérulését.

2 Belllrdl kifelé haladva szivaccsal és kefével
tisztitsa meg az agyat és a kulléket.

3 Szivaccsal tisztitsa meg a felnit.
7.2.4 A hajtomiirészek tisztitasa

1 Zsireltavolitéval permetezze be a kazettat,
a lanckerekeket és a hatso valtot.

2 ROvid aztatasi idé utan kefével tavolitsa el
a durva szennyezddést.

3 Mosson le minden alkatrészt oblitészerrel és
fogkefével.

4 Tisztitas utan apolja le a hajtomirészeket.
7.2.5 Hatso lengéscsillapité tisztitasa

Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkezd kerékparokra

érvényes

P A hatsé lengéscsillapito tisztitasat kenddvel és
szappanos vizzel végezze.

7.2.6 A lanc tisztitasa

P Soha ne hasznaljon agressziv (savtartalmu)
tisztitészereket, rozsdaoldot vagy
zsireltavolitot a lanc tisztitasanal.

P Soha se hasznaljon lanctisztito késziilékeket
és ne alkalmazzon lanctisztito flird6t.

1 Oblitészerrel gyengén nedvesitsen be egy
kefét. Kefélje le a lanc két oldalat.

2 Nedvesitsen meg egy kendét szappanos
vizzel. Helyezze a kendét a lanc koré.
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3 Tartsa gyenge nyomassal, mikdzben a lanc
a hatso kerék forgatasaval lassan athalad
a kendén.

4 Ha alanc még mindig szennyezett, tisztitsa
meg a lancot kenéanyaggal.

5 Tisztitds utan apolja le a lancot.

7.2.7 Afék tisztitasa

A fék meghibasodasa vizbehatolas
kovetkeztében

A fék témitései nem allnak ellen nagy
nyomasoknak. Sérult fékek a fék
meghibasodasahoz és személyi sériuléssel jard
balesethez vezethetnek.

P Soha ne tisztitsa a kerékpart nagynyomasu
tisztitéval vagy sUritett levegbvel.

» Ovatosan banjon vizslaggal. Soha ne tartsa
a vizsugarat kézvetlenul a tomitési
teruletekre.

P A féket és féktarcsakat vizzel, oblitészerrel és
kefével tisztitsa.

> A féktarcsakat alaposan zsirtalanitsa
féktisztitéval vagy alkohollal.

7.2.8 Nyereg tisztitasa
P Soha ne tisztitsa nagynyomasu tisztitoval.
P Soha ne tisztitsa oldoszerekkel vagy

vegyszerekkel.

> Tisztitsa meg a nyerget langyos vizzel és natir
szappannal benedvesitett kendével.
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7.3  Apolas

Sziikséges szerszamok és tisztitoeszko6zok:

* kenddk

» fogkefék

» Oblitészer

» vazapolo olaj

» szilikon- vagy teflonolaj
» savmentes kendzsir
+ villaolaj

» lancolaj

» zsireltavolitd

» spray-olaj

» teflonspray

7.3.1 Avaz apolasa
P Szaritsa meg a vazat.
P Szorja be egy apoldolajjal.

P Rovid hatasidé utan Gjra tordlje le az
apoloolajat.

7.3.2 A kormanyszar apolasa

P Szilikon- vagy teflonolajjal olajozza be
a kormanyszar szarcsovét és a gyorskioldé
forgopontjat.

P Speedlifer Twist esetén ezenkivil
a Speedlifter-test hornyan keresztiil olajozza
be a reteszelésoldoé csapot.

P A gyorskiold6 kezelési erejének
csokkentéséhez adjon egy kevés savmentes
kendzsirt a kormanyszar gyorskioldoja és
a csuszoidom kozé.
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7.3.3 Avilla dpolasa
» Kezelje le a portomitéseket villaolajjal.
7.3.4 A hajtomiirészek apolasa

1 Zsireltavolitoval permetezze be a kazettat,
a lanckerekeket és a hatsé valtoét.

2 ROovid aztatasi id6 utan kefével tavolitsa el
a durva szennyezddést.

3 Mosson le minden alkatrészt 6blitészerrel és
fogkefével.

4 A kardantengelyeket és a valtomU és a hatso
valté kapcsologorgdit kezelje le teflonspray-
vel.

7.3.5 A pedal apolasa
P Kezelje le a pedalokat spray-olajjal.
7.3.6 Alanc apolasa

» Alaposan zsirozza be a lancot lancolajjal.
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7.4 Karbantartas

A karbantartasi miveleteket rendszeresen el kell
végezni.

7.41 Kerék

/\FIGYELMEZTETES

Bukas kopott felni kovetkeztében

A fékezés hatasara megkopott felni eltérhet és
blokkolhatja a kereket. Ennek sulyos személyi
sérulésekkel jard bukas lehet a kdvetkezménye.

» Rendszeresen ellendrizze a felni
elhasznalédasat.

1 Ellendrizze a gumiabroncsok kopasat.
2 Ellenbrizze a guminyomast.

3 Ellenérizze a felnik kopasat.
=

Egy lathatatlan kopasindikatorral rendelkezé
felnifék felnijei akkor vannak elkopva, ha
a kopasjelz6 a felni illesztése korzetében
lathatova valik.

= A lathaté kopasindikatoru felnik akkor vannak
elkopva, ha a fék dorzsfeliletén 1évé fekete,
korkérdés mélyedés mar nem lathatd. Ajanlott
a fékbetét minden masodik cseréje alkalmaval
a felniket is cserélni.

4 Ellen6rizze a kill6k feszitését.

7.4.1.1 A gumiabroncsok ellenérzése

P Ellendrizze a gumiabroncsok kopéasat.
A gumiabroncs akkor van elhasznaldédva, ha
a futofellleten a defektvédé betét vagy
a karkaszszal lathatova valik.

= Ha a gumiabroncs elhasznalédott,
szakkereskeddnek ki kell cserélnie az
abroncsot.

7.4.1.2 A felnik ellendrzése

P Ellendrizze a felnik kopasat. A felnik akkor
vannak elkopva, ha a fék dorzsfeliletén Iévé
fekete, korkérdés mélyedés mar nem lathato.

= A gumiabroncsok cseréjéhez Iépjen
kapcsolatba a szakkereskedéjével. Ajanlott
a fékbetét minden masodik cseréje alkalmaval
a felniket is cserélni.
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7.41.3 A guminyomas ellendrzése és
korrigalasa

Tul kis guminyomas esetén a gumiabroncs nem
éri el a teherbirasat. A gumiabroncs nem stabil és
leugorhat a felnir6l.

Tual nagy guminyomas esetén a gumiabroncs
szétpattanhat.

P Ellenérizze a guminyomast az adatok szerint

» Adott esetben korrigélja a guminyomast.

Tlszelep

Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkezé kerékparokra
érvényes

A guminyomast egyszer(
tiszelepnél nem lehet mérni.
Ezért a guminyomast

a toltétdmlbben lassu
pumpaknal a kerékparpumpaval
meérjuk.

Ajanljuk nyomasmérével
rendelkezé kerékparpumpa
hasznalatat. Figyelembe kell
venni a kerékparpumpa
hasznalati utasitasat.

3 1 Csavarozzale
a szelepsapkat.

2 Tegye a szelepre a kerékparpumpat.

3 Lassan pumpalja fel a gumiabroncsot és
kdézben figyelje a guminyomast.

4 Korrigalja a guminyomast a kerékpar
okmanyaban szerepl6 adatok szerint.

5 Ha a guminyomas tul magas, oldja a hollandi
anyat, engedjen le leveg6t és utana ujra
nyomja be szorosan a hollandi anyat.

6 Vegye le a kerékparpumpat.
7 Csavarozza ra szorosan a szelepsapkat.

8 Afelnianyat ujjheggyel gyengén csavarozza ra
a felnire.
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Francia szelep

Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkezé kerékparokra

érvényes

v' Ajanljuk nyomasmeérével
rendelkez6 kerékparpumpa
hasznalatat. Figyelembe
kell venni a kerékparpumpa
hasznalati utasitasat.

1 Csavarozza le
a szelepsapkat.

2 Korilbelil négy fordulattal
nyissa a recézett sz&lu
csavart.

3 Tegye 6vatosan

a szelepre
a kerékparpumpat ugy, hogy a szelepbetét ne
gorblljéon meg.

4 Pumpalja fel a gumiabroncsot és kdzben
figyelje a guminyomast.

5 Korrigalja a guminyomast a gumiabroncson
lathatd adatok szerint.

6 Vegye le a kerékparpumpat.

7 Ujjheggyel nyomja be szorosan a recézett
széll anyat.

8 Csavarozza ra szorosan a szelepsapkat.

9 Afelnianyat ujjheggyel gyengén csavarozza ra
a felnire.

Autdszelep

Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkezd kerékparokra

érvényes

v’ Ajanljuk nyomasmérével
rendelkezé kerékparpumpa
hasznalatat. Figyelembe kell
venni a kerékparpumpa
hasznalati utasitasat.

1 Csavarozzale
a szelepsapkat.

2 Helyezze ra
a kerékparpumpat.

3 Pumpalja fel a gumiabroncsot és kézben
figyelje a guminyomast.

= A guminyomas az adatoknak megfeleléen
korrigalva van.
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4 \egye le a kerékparpumpat.
5 Csavarozza ra szorosan a szelepsapkat.

6 A felnianyat (1) ujjheggyel gyengén
csavarozza ra a felnire.

7.4.2 Fékrendszer

/\VIGYAZAT

Bukas a fék meghibasodasa kovetkeztében

Az elhasznalddott féktarcsak és fékbetétek,
valamint a hianyzé hidraulikaolaj

a fékvezetékben csdkkentik a fékteljesitményt.
Ennek személyi sérilésekkel jaré bukas lehet
a kdvetkezménye.

» Rendszeresen ellendrizze a féktarcsat,
a fékbetéteket és a hidraulikus fékrendszert.
Elhasznéalédas esetén 1épjen kapcsolatba
szakkereskeddjével.

A fék karbantartasanak rendszerességéért mind
a hasznalat gyakorisdga, mind az idéjarasi
viszonyok mérvadok. Ha a kerékpart szélséséges
feltételek, mint pl. es6, szennyez6dés vagy nagy
kilométerteljesitmény esetén hasznalja,

a karbantartast gyakrabban kell elvégezni.

7.4.3 A fékbetétek kopasanak ellenérzése

A fékbetéteket 1000 teljes lefékezés utan kell
ellendrizni.

1 Ellendrizze, hogy a fékbetétek vastagsaga
egy helyen se legyen kisebb mint 1,8 mm,
ill. a fékbetét és a tartélemez vastagsaga ne
legyen kevesebb mint 2,5 mm.

2 Huzza meg és tartsa a fékkart. Kbzben
ellenérizze, hogy a szallitasi régzités kopo
idomszere befér-e a fékbetétek tartélemezei
koze.

= A fékbetétek nem érték el a kopasi hatart.

Elhasznéal6déas esetén Iépjen kapcsolatba
szakkereskedéjével.
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Tisztitas és apolas

7.44 A nyomaspont ellendrzése
» Hlzza meg tObbszor és tartsa a fékkart.

= Ha a nyomaspont bizonytalanul érezhetd és
valtozik, légteleniteni kell a féket. Lépjen
kapcsolatba szakkereskeddjével.

7.4.5 A féktarcsak kopasanak ellenérzése

P Ellenérizze, hogy a féktarcsa vastagsaga egy
ponton sem kevesebb mint 1,8 mm.

= A féktarcsak nem érték el a kopasi hatart.
Ellenkez6 esetben a féktarcsat cserélni kell.
Lépjen kapcsolatba szakkereskedéjével.

7.4.6 Villamos vezetékek és fékbovdenek
ellenérzése

P Ellenérizze minden lathaté villamos vezeték és
bovden sérulését. Ha pl. kbpenyek
0sszenyomadtak, valamelyik fék hibas vagy
egy ldmpa nem mikodik, a kerékpart Gzemen
kivll kell helyezni a vezetékek, ill. bovdenek
javitasanak befejezéséig. Lépjen kapcsolatba
szakkereskeddjével.

7.4.7 A sebességvaltoé ellendrzése

> A sebességvaltd és a valtokar, ill.
a forgbmarkolatos valté beallitasat ellendrizze
és sziikség esetén helyesbitse.

7.4.8 A kormanyszar ellenérzése

» Rendszeres id6kozonként ellendrizze és adott
esetben a szakkereskedbvel allittassa be
a kormanyszarat és a kormanyszarrendszert.

» Ha ehhez meglazitja a belsé hatlapfeji
csavart, a csavar oldasa utan be kell allitani
a csapagyhézagot. Utana a meglazitott
csavarokat kézepesen szilard
csavarbiztositéval (pl. kék Loctite) kell ellatni
és az elGiras szerint meg kell huzni.

P Kopas és korrézio jelei esetén lépjen
kapcsolatba szakkereskeddjével.
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7.49 A szij és lancfeszités ellendrzése

Tul nagy szijfeszités ndveli a kopast.

Tul kis szijfeszités ahhoz vezethet, hogy a /anc,
ill. a hajtészij leugrik a lanckerekekrél.

» Havonta ellenérizze a lancfeszitést.

1 A forgatdkar egy teljes elforditasaval harom-
négy helyen ellenbrizze a lancfeszitést.

2cm

83. abra: Lancfeszités ellenérzése

2 Ha a lanc t6bb mint 2 cm-rel benyomhato,
a lanc, ill. a hajtészij feszitését
szakkereskeddvel meg kell huzatni.

3 Haalanc, ill. a hajtészij felfelé és lefelé
kevesebb mint 1 cm-rel nyomhaté be, a lanc,
ill. a hajtészij feszitésén megfeleléen lazitani
kell.

= Akkor érte el az optimalis lancfeszitést, ha
a lanc, ill. a hajtészij kdzépen a kisfogaskerék
és a fogaskerék kozott legfeljebb 2 cm-rel
nyomhaté be. Emellett a hajtokart ellenallas
nélkul forgatni lehet.

4 Agyvalténal a lanc feszitéséhez a hatso
kereket hatra, ill. el6re kell eltolni. Lépjen
kapcsolatba szakkereskeddjével.

5 Ellend6rizze a kormany markolatainak szilard
rogzitését.
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Errél a hasznalati utasitasrol

8 Szervizelés

/\FIGYELMEZTETES

Személyi sériilés sériilt fékek kovetkeztében

A fék javitasahoz szakismeretekre és specialis
szerszamokra van szikség. Hibas vagy nem
megengedett szerelési munka kart okozhat

a fékben. Ez személyi sériléssel jard balesethez
vezethet.

P A fék javitasat csak szakkereskedd végezheti.

P Csak olyan atalakitasokat és munkakat
szabad végrehajtani a féken (példaul
szétszerelés, lecsiszolas vagy lakkozas),
amelyeket a fék hasznalati utasitasa
megenged és leir.

Szemsériilés

Ha nem szakszerlien végzi a beallitasokat,
problémak Iéphetnek fel, amelyeknél adott
korulmények kdzott sulyos személyi sérilések
keletkezhetnek.

P Szervizelési munkaknal mindig viseljen
védOészemiveget.

/\VIGYAZAT

Bukas anyagkifaradas kovetkeztében

Egy alkatrész élettartamanak tullépése esetén az
alkatrész hirtelen meghibasodhat. Ennek
személyi sérilésekkel jaré bukas lehet

a kdvetkezménye.

P Bizza meg a szakkeresked6t a kerékpar
féléves alaptisztitasaval, elénydsen az eldirt
szervizes munkak ideje alatt.

Kornyezeti veszély mérgez6 anyagok
kovetkeztében

A fékberendezésben mérgez6 és a kérnyezetre
karos kenbéanyagok és olajok talalhatok. Ha

a csatornahalézatba vagy a talajvizbe jutnak,
ezeket mérgezik.

P A javitas soran keletkez6 ken6éanyagokat és
olajokat kérnyezetkimélé6 modon és a torvényi
eléirasoknak megfeleléen artalmatlanitsa.
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Legkésdbb hat hdnaponként a szakkereskedével
szervizelést kell végeztetni. Csak igy garantalt

a kerékpar biztonsaga és mikddése. Akar

a tarcsafék cseréje, a fék légtelenitése vagy
kerékcsere. Sok szervizelési munka
szakismereteket, valamint specialis
szerszamokat és specialis ken6anyagokat
igényel. Az el8irt szervizelések és eljarasok végre
nem hajtasa esetén a kerékpar kart szenvedhet.
Ezért a szervizelést csak szakkereskedd
végezheti.

> A keresked6 atvizsgalja a kerékpart
a 11.3 fejezetben talalhat6 szervizelési
utasitas alapjan.

P> A szakkereskedd az alaptisztitas soran
megkeresi a kerékparon az anyagkifaradasra
utald jeleket.

> A szakkereskedd szétszereli és megtisztitja
a teleszkopos villa teljes bels6 és kilsé
oldalat. Megtisztitja és lekeni a portomitéseket
és sikléperselyeket, ellenérzi
a forgatényomatékokat, beallitja a villat
a kerékparos igényei szerint és felujitja
a toléhlvelyeket, ha a hézag tul nagy (t6bb
mint 1 mm a villahidon).

» A szakkereskedé teljes korlien ellenérzi
a hatsé lengéscsillapitd belsejét és kilsejét,
feltjitja a hatsoét lengéscsillapitot, kicseréli az
Osszes levegbtomitést 1égrugéds villaknal,
felujitja a 1égrugdt, lecseréli az olajat és
felujitja a porlehuzot

» Kiilonoés gonddal figyeli a felnik és a fék
kopasat. Attdl fliggdéen, hogy mit tapasztal,
feszit a kill6kon.
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Err6l a hasznalati utasitasrol

8.1 Rugérendszerek

A rugorendszerek szakszerl karbantartasanak
végrehajtdsa nemcsak hosszu tartdssagot
garantal, hanem a teljesitményt is optimalis
szinten tartja. Minden szervizelési id6kdz mutatja
a kerékparozasi 6rak maximalis szamat

a mindenkori ajanlott szervizelés fajtajahoz.

A terep- és kdrnyezeti viszonyoktdl fliggbéen

a teljesitmény révidebb szervizelési id6kdzdkkel
optimalizalhaté.

8.1.1 Hatsé lengéscsillapito

Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkezd
kerékparokra érvényes

Szervizelési idokozok

RockShox hatso lengéscsillapito
O  Leveg6kamra részegység szervizelése 50 orankent
O Lengéscsillapito és rugé szervizelése 200 6rankeént

FOX hatsé lengéscsillapito

Teljes korl szervizelés (teljes korl belsd

O és kuls6 ellen6rzés, a lengéscsillapitd
feltjitasa, a légrugo feltjitasa, olajcsere
és a porlehuzok cseréje)

125 éranként
vagy évente

Suntour hatsé lengéscsillapito

A lengéscsillapito atfogd szervizelése
O alengéscsillapito djrafelépitésével és
a leveg6tomités cseréjével

Személyi sériilés robbanas kdvetkeztében

100 6rankeént

A légkamra nyomas alatt all. Hibas hatso
lengéscsillapitd levegbrendszerének szervizelése
soran a lengéscsillapito felrobbanhat és sulyos
személyi sériléseket idézhet elb.

P A szerelés vagy szervizelés soran viseljen
véddszemiveget, védbkesztylit és biztonsagi
ruhazatot.

» Engedje ki a leveg6t minden légkamrabol.
Szerelje ki az 6sszes levegdbetétet.

P Soha ne szervizelje vagy szerelje szét a hatso
lengéscsillapitot akkor, ha nem rugdézik ki
teljesen.
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Mérgezés felfliggesztés-olaj kovetkeztében

A felfliggesztés-olaj ingerli a Iégutakat, genetoxikus
anyagokhoz (mutagénekhez) vezet

a csirasejtekben és a sterilitasban, rakot okoz és
érintés esetén toxikus.

» Ha felfiiggesztés-olajjal dolgozik, viseljen
mindig véddszemiiveget és nitril keszty(it.

P Terhesség ideje alatt soha ne végezzen ilyen
szervizelést.

» Arra a teriiletre, ahol a hatso lengéscsillapito
szervizelését végzi, tegyen olajfelfogd
alatétet.

/\VIGYAZAT

Kornyezeti veszély mérgez6 anyagok
kovetkeztében

A hatsé lengéscsillapitéban mérgezé és

a kornyezetre karos kendanyagok és olajok
talalhatok. Ha a csatornahal6zatba vagy

a talajvizbe jutnak, ezeket mérgezik.

P A javitas soran keletkez6 kenéanyagokat és
olajokat kérnyezetkimélé modon és a térvényi
eléirasoknak megfeleléen artalmatlanitsa.

A hatsé lengéscsillapitd szervizelése és javitasa
a felfliggesztés részeinek ismeretét koveteli,
tovabba specialis szerszamokat és specialis
kendanyagokat igényel.

Ha az ismertetett eljarasokat nem hajtja végre,
a hatso lengéscsillapito karosodhat. A hatsé
lengéscsillapitd szervizelését csak
szakkereskedd végezheti.
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8.1.2 Teleszkopos villa

Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkezd
kerékparokra érvényes

Szervizelési idokozok

Suntour teleszkoépos villa

Szervizelés 1
O  Mikddeésproba, a régzités és
elhasznalddas ellendrzése

50 6ranként

Szervizelés 2
Szervizelés 1 + a villa teljes belsé és

O kiils6 oldalanak tisztitasa, a portomitések
és vezetékek/mianyag perselyek
tisztitasa és kenése/a nyomatekok
ellenérzése

100 6rankeént

FOX teleszképos villa

Teljes korl szervizelés (teljes korl belsé/
kilsé ellenérzés, a lengeéscsillapitd

[0 felujitasa, a leveg6tomitések cseréje
légrugos villaknal, a légrugo feltjitasa,
olajcsere és a porlehuzok cseréje)

125 éranként
vagy évente

RockShox teleszkopos villa

A merilécsovek szervizelése
a kévetkez6 modellekhez:

O Paragon™, XC™ 28, XC 30, 30™, Judy®,
Recon™, Sektor™, 35™* Bluto™, REBA®,
SID®, RS-1™ Revelation™, PIKE®, Lyrik™,
Yari™, BoXXer

50 6ranként

A teleszkop- és csillapitd egyseég
szervizelése a kovetkezd modellekhez:
Paragon, XC 28, XC 30,30 (2015 és korabbi),

[0 Recon (2015 és korabbi), Sektor (2015 és
korabbi), Bluto (2016 és korabbi), Revelation
(2017 és korabbi), REBA (2016 és korabbi),
SID (2016 és korabbi), RS-1 (2017 és korabbi),
BoXXer (2018 és korabbi)

100 6rankeént

A teleszkop- és csillapito egység
szervizelése a kovetkezd modellekhez:
30 (2016+), Judy (2018+), Recon (2016+),
O  sektor (2016+), 35 (2020+)*, Revelation
(2018+), Bluto (2017+), REBA (2017+), SID
(2017+), RS-1 (2018+), PIKE (2014+), Lyrik
(2016+), Yari (2016+), BoXXer (2019+)

200 oranként
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Személyi sériilés robbanas kovetkeztében

A légkamra nyomas alatt all. Hibas teleszkopos villa
levegbrendszerének karbantartasa soran

a lengéscsillapitoé felrobbanhat és sulyos személyi
séruléseket idézhet eld.

P> A szerelés vagy szervizelés soran viseljen
védbészemiveget, védbkesztylit és biztonsagi
ruhazatot.

» Engedje ki a leveg6t minden légkamrabol.
Szerelje ki az 6sszes levegbbetétet.

» Soha ne szervizelje vagy szerelje szét
a teleszkopos villat akkor, ha nem rugozik ki
teljesen.

/\VIGYAZAT

Kornyezeti veszély mérgez6é anyagok
kovetkeztében

A teleszkopos villaban és a kérnyezetre karos
kendanyagok és olajok talalhaték. Ha

a csatornahalézatba vagy a talajvizbe jutnak,
ezeket mérgezik.

» A javitas soran keletkezé kenéanyagokat és
olajokat kérnyezetkimélé modon és a torvényi
eléirasoknak megfeleléen artalmatlanitsa.

A teleszkopos villa szervizelése és javitasa
a felfliggesztés részeinek ismeretét koveteli,
tovabba specialis szerszamokat és specialis
kenbanyagokat igényel.

Ha az ismertetett eljarasokat nem haijtja végre,

a teleszkopos villa karosodhat. A teleszképos
villa szervizelését csak szakkereskedd végezheti.
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8.1.3 Rugés nyeregcsd

Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkezd
kerékparokra érvényes

Szervizelési idokozok

by.schulz nyeregcsé

Az 6sszes csavar helyes meghuzasi

g nhyomatékanak ellendrzése a kovetkez6
modellekhez:
G1és G2

250 km utan és
1500 km-enként

Suntour rugés nyeregcso

O  szervizelés 1 100 6rankeént

RockShox rugés nyeregcsé

A taviranyitokar légtelenitése és/vagy az
alsé nyeregcséegyseég szervizelése

O  akovetkez6 modellekhez:
Reverb™ A1/A2/B1, Reverb Stealth A1/A2/B1/
C1*, Reverb AXS™ A1*

50 oranként

A taviranyitokar légtelenitése és/vagy az
alsé nyeregcséegyseég szervizelése
a kévetkez6 modellekhez:

Reverb B1, Reverb Stealth B1/C1*, Reverb
AXS A1*

200 oranként

A nyeregcs6 komplett szervizelése
O  a kovetkezé modellekhez:
Reverb A1/A2, Reverb Stealth A1/A2

200 orankeént

A nyeregcsd komplett szervizelése
O  akdvetkez6 modellekhez:
Reverb B1, Reverb Stealth B1

400 éranként

A nyeregcs6 komplett szervizelése
O 2 kévetkezd modellekhez:
Reverb AXS A1*, Reverb Stealth C1*

600 orankeént

Minden mas rugés nyeregcsé

O  szervizelés 100 6rankeént

A rugos nyeregcs6 szervizelése és javitasa
a felflggesztés részeinek ismeretét kdveteli,
tovabba specialis szerszamokat és specialis
kendanyagokat igényel.

Ha az ismertetett eljarasokat nem haijtja végre,
a rugos nyeregcs6 karosodhat. A rugos
nyeregcsl szervizelését csak szakkereskedd
végezheti.
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8.2 Gyorszaras tengely

/\VIGYAZAT

Bukas meglazult gyorszar kovetkeztében

Meghibasodott vagy hibasan felszerelt gyorszar
beakadhat a féktarcsaba és blokkolhatja
a kereket. Ennek bukas lehet a kdvetkezménye.

» Szerelje az els6 kerék gyorskioldojat
a féktarcsa szemkozti oldalara.

Bukas meghibasodott vagy hibasan beszerelt
gyorszar kovetkeztében

A féktarcsa mikodés kézben nagyon
felforrésodik. Ez kart okozhat a gyorszar
részeiben. A gyorszar meglazul. Ennek személyi
sérulésekkel jaro bukas a kévetkezménye.

> Az elsé kerék gyorskioldd karjanak és
a féktarcsanak egymassal szemben kell
lennie.

Bukas a szoritéer6 hibas beallitasa
kovetkeztében

Tul nagy szoritéerd sérilést okoz a gyorszarban,
igy az elveszti mikédbéképességeét.

Elégtelen szoritderd kedvezbtlen
er6bevezetéshez vezet. A teleszképos villa vagy
a vaz eltérhet. Ennek személyi sérulésekkel jard
bukés a kdvetkezménye.

» Soha nem szabad a gyorszarat szerszammal
(pl. kalapaccsal vagy fogoval) rogziteni

> Csak el6irasszerlien beallitott szoritéerdvel
rendelkezé gyorskioldét hasznéljon.
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8.21 A gyorszar atvizsgalasa

P Ellendrizze a gyorskioldd helyzetét és
szoritoerejét. A gyorskioldonak egy szintben
kell lenni az alsé hazon. A gyorskioldé kar
zarasakor gyenge lenyomatnak kell latszani
a kézfellletén.

84. abra: A gyorszar szoritéerejének beallitasa

P Sziikség szerint allitsa be a gyorskioldd
szoritoerejét egy 4 mm-es belsé kulcsnyilasu
hatlapu kulccsal. Utana ellenérizze
a gyorskiold6 helyzetét és szoritderejét.

—1

85. abra: A gyorszar szoritéerejének beallitasa
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8.3 A kormanyszar szervizelése

Terhelés hatasara a hibasan meghuzott csavarok
meglazulhatnak. Ezéltal a kormanyszar
elveszitheti a szilard rogzitését. Ennek személyi
sérulésekkel jaro bukas a kdvetkezménye.

» Ellendrizze az els6 két éra kerékparozasi idé
utan a kormany és a gyorszarrendszer szilard
rogzitéset.

8.4 A sebességvalto beallitasa

Ha a fokozatokat nem lehet precizen berakni, be
kell allitani a valtobovden feszitését.

» Ovatosan hizza el a bedllitéhiivelyt
a valtohaztol és kozben forditsa el.

» Minden korrekcio utan ellendrizze
a sebességvaltéo mikodését.

8.4.1 Bovdennel miikod6 sebességvalto,
egybovdenes

Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkez6
kerékparokra érvényes

P Konnyl kapcsolas eléréséhez allitson
a valtékarhaz beéllitéhlavelyein.

86. abra: Az egybovdenes, bovdennel miik6d6
sebességvaltoé beallitohiivelye (1) valtokarhazzal (2), példa

73



Errél a hasznalati utasitasrol

8.4.2 Bovdennel miikodo sebességvalto,
kétbovdenes

Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkezd

kerékparokra érvényes

P Konnyl kapcsolas eléréséhez allitsa be a vaz
lancvillaja alatt 1évé beallitohuvelyeket.

P A valtébovden jatéka gyenge kihuzasnal kb.
1 mm.

87. abra: Beallitohiivelyek (2) lancvillara (1) szerelt
bovdenes miikodésii kétbovdenes sebességvalto két
alternativ kivitelén (A és B)
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8.4.3 Bovdennel miikodo forgémarkolatos
valto, kétbovdenes

Csak az ezzel a felszereltséggel rendelkez6
kerékparokra érvényes
P Konnyl kapcsolas eléréséhez allitson

a valtékarhaz bedllitéhlavelyein.

= A forgomarkolatos valto forgatasa kézben
koralbeldl 2 - 5 mm (1/2 fokozat) elforditasi
jaték érezhet6.

88. abra: Forgémarkolatos valté beallitéhiivelyekkel (1) és
a sebességvalto (2) jatéka
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9 Hibakeresés, hibaelharitas és javitas
9.1 Vilagitas

Az els6 lampa vagy . —
a hatso lampa nem Lehetséges, hogy az alapbeallitas

: st nincs helyesen konfiguralva. Alampa |2 Lépjen kapcsolatba a szakkereskedével.
%ygélggol%l,jga a kapcsolot meghibasodott. pJ p

1 Helyezze azonnal Gizemen kivil a kerékpart.

14. tablazat: Hibamegoldas Vilagitas

9.2 Valté

Ha elektronikus P Ez nem miikodési hiba.
sebességvaltot hasznal, < Slonti

az az érzése, hogy Ez’az’?r"t el h}:_)gy' I? fedgrltz'?(tl

fokozatvaltasnal Bt R O 2 e T ae o thst

a pedalhajtas rasegitése edllitsa a pedalhajtas rasegitését.
gyengul.

Valtas utan zaj hallhato | 2 Lépjen kapcsolatba a szakkereskedével.
Normal kerékparozas

koézben a hatso kerék feldl
zaj hallhaté.

A sebességvalts beallitasa esetleg | 2 Lépjen kapcsolatba a szakkereskedével.

nem megfeleléen tortént.

Ha a kerékpar megall, az » Ha csak gyenge nyomast gyakorol a pedalokra, ez

?J}aejtc?!)rqgg?;:irzg?lé%?e Adott esetben tul er6s nyomast megkonnyiti az attétel valtasat.
beallitott pozicioba gyakorolt a pedalokra.
kapcsol.

15. tablazat: Hibamegoldas Valto
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Hibakeresés, hibaelharitas és javitas

9.3 Teleszkoépos villa
9.3.1 Tul gyors kirugézas

A teleszkopos villa tul gyorsan kirugozik, ezaltal
.,pogo-hatas” keletkezik, mikézben a kerék
ellendrizetlentl felemelkedik a tereprél. Romlik
a huzo tapadas és az ellendrzés (kék vonal).

A villafej és a kormany felfelé kitéritédik, ha

a kerék visszaugrik a talajrél. A kerékparos sulya
adott koérilmények kozott ellendrizetlentl felfelé
és hatra athelyezédik (z6ld vonal).

SR

—————— el

89. abra: A teleszkoépos villa tal gyors kirugézasa

Megoldas

90. abra: A huzéfokozatos lengéscsillapité forditasa
a teknds iranyaba
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» Forditsa a huzofokozat-beallitét az 6ramutato
jarasaval megegyez6 iranyban a kirugozasi
sebesség csOkkentéséhez és a huzoé tapadas
és az ellen6rzés noveléséhez.
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Hibakeresés, hibaelharitas és javitas

9.3.2 Tul lassu kirugézas

A villa egyenetlenség kiegyenlitése utan nem A villa berugdzott allapotban marad, ezaltal
rugozik ki elég gyorsan. A villa a kdvetkezé a kormanyfej és a kormany alacsonyabb
egyenetlenségeken is berugézva marad, ezaltal helyzetet foglal el. A kerékparos sulya a talajra
csbkken a rugout és nd az Utések keménysége. érkezés utan el6re athelyezédik (zold vonal).

A rendelkezésre all6 rugéut, a huzo tapadas és az
ellenérzés csdkken (kék vonal).

\ S A A <

X

91. abra: A teleszkoépos villa tul lassu kirugézasa

Megoldas

» Forditsa a huzofokozat-beallitét az 6ramutato
jarasaval ellenkez6 iranyban a kirug6zasi
sebesség noveléséhez és egyenetlenségeken
valé athaladasnal a teljesitmény javitasahoz.

92. abra: A huzofokozatos lengéscsillapité forditasa
a nyul iranyaba
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Hibakeresés, hibaelharitas és javitas

9.3.3 Arugdézas hegymenetben tul puha

A villa a terep legmélyebb pontjan rugézik be. esetleg el6re helyezédik at és a kerékpar esetleg
A rugout gyorsan elfogy, a kerékparos sulya valamit veszit lenduletébdl.

V\:{/’\

93. abra: A teleszkoépos villa tul puha rugézasa hegymenetben
Megoldas

» A hatékonysdag javitdsahoz dombos és sik
terepen forditsa a nyomasfokozat-beallitot az
Oramutaté jarasaval megegyezd iranyban
a nyomasfokozat csillapitasanak és
keménységének ndveléséhez és a berugdzasi
I6ket sebességének csbkkentéséhez.

94. abra: A nyomasfokozat-beallit6 keményebb beallitasa
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Hibakeresés, hibaelharitas és javitas

9.3.4 Tul kemény csillapitas
egyenetlenségeken

Egyenetlenségre érkezve a villa tul lassan rugézik A kormanyfej és a kormany felfelé érezhetbéen
be és a kerék felemelkedik az egyenetlen talajrol. kitéritédik, ami rontja az ellenérzést.

A huzo tapadas csdkken, ha a kerék hosszabb

ideig nem érintkezik a talajjal.

= s

(SUOK,

95. abra: A teleszkopos villa tul kemény csillapitasa egyenetlenségeknél

Megoldas

» Kis egyenetlenségekkel szembeni
érzékenység noveléséhez forditsa
a nyomasfokozat-beallitét az dramutatd
jarasaval ellentétes iranyban a nyomasfokozat
csillapitdsanak és keménységének
csokkentéséhez és a berugdzasi loket
sebességének noveléséhez.

96. abra: A nyomasfokozat-beallité puhabb beallitasa
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Hibakeresés, hibaelharitas és javitas

9.4 Hatso lengéscsillapitd
9.4.1 Tul gyors kirugézas

A hatsé lengéscsillapité tul gyorsan kirugozik,
ezaltal ,pogo-hatas” keletkezik, ill. miutan a kerék
egyenetlenségbe Utkdzik és Ujra a talajra érkezik,
visszaugrik a talajrél. Romlik a huzé tapadas és
az ellenérzés az ellenérizetlen sebesség miatt,
amivel a lengéscsillapité berugdzas utan
kirugozik (kék vonal).

A nyereg és a kormany felfelé kitéritédik, ha

a kerék visszaugrik egy talajhullamrél vagy

a talajrél. A kerékparos sulya adott kérilmények
kozott felfelé és elére athelyezédik, ha

a lengéscsillapité tul gyorsan teljesen kirugézik
(z6ld vonal).

97. abra: A hatsé lengéscsillapité tul gyors kirugézasa

Megoldas

98. abra: A huzoéfokozatos lengéscsillapité forditasa
a teknds iranyaba
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» Forditsa a huzéfokozat-beallitét az dramutatd
jarasaval megegyez6 iranyban a kirugozasi
sebesség csOkkentéséhez és a huzé tapadas
és az ellen6rzés noveléséhez.
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9.4.2 Tullassu kirugézas

Egyenetlenség kiegyenlitése utan a hatsé
lengéscsillapité nem rugodzik ki elég gyorsan és
a kovetkezd egyenetlenségnél nincs a szikséges
alaphelyzetben. A hatsé lengéscsillapité egymast
kovetd egyenetlenségeknél 6sszesajtoladik,
ezaltal a rugdut és a talajjal val6 érintkezés
csoOkken és n6 a keménység a kdvetkezd
Utk6zésnél. A hatso kerék visszaugrik a masodik
egyenetlenségrél, mivel a hatso lengéscsillapitoé
nem rugozik ki elég gyorsan ahhoz, hogy ujra
érintkezésbe kertljon a talajjal és
visszatérhessen alaphelyzetébe. Csdkken

a rendelkezésre allé rugout és huzo tapadas
(kék vonal).

A hatsé lengéscsillapité az elsé egyenetlenséggel
valo érintkezés utan berugdzott allapotban marad.
Ha a hatsé kerék a masodik egyenetlenségbe
Utkdzik, a nyereg a hatso kerék utjat kdveti,
ahelyett, hogy vizszintes irdnyban maradna.
Csokken a rendelkezésre allo rugéut és az
egyenetlenségek lehetséges kiegyenlitése, ami
egymast kovetd egyenetlenségeknél
instabilitashoz és az ellendrzés elvesztéséhez
vezet (z6ld vonal).

99. abra: A hatsé lengéscsillapité tul lassu kirugézasa

Megoldas

100. abra: A huzéfokozatos lengéscsillapité forditasa
a nyul iranyaba
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P Forditsa a huzéfokozat-beallitét az 6ramutatéd
jarasaval ellenkez6 iranyban a kirug6zasi
sebesség ndveléseéhez és egyenetlenségeken
valé athaladasnal a teljesitmény javitasahoz.
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9.4.3 Arugdézas hegymenetben tul puha

A hatsé lengéscsillapité a terep legmélyebb sulya esetleg lefelé helyez&dik at és a kerékpar
pontjan keresztil mélyen berugozik a berugdzasi esetleg valamit veszit lendlletébdl.
Ioketbe. A rugout gyorsan elfogy, a kerékparos

101. abra: A hatsé lengéscsillapité tal puha rugézasa hegymenetben

Megoldas

j » A hatékonysag javitdsahoz dombos és sik
0 terepen forditsa a nyomasfokozat-beallitot az
/ 6ramutaté jarasaval megegyezdé iranyban
L a nyomasfokozat csillapitasanak és

keménységének néveléséhez és a berugdzasi
K/ | I6ket sebessegének csOkkentéséhez.

|

102. abra: A nyomasfokozat-beallité keményebb beallitasa
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9.4.4 Tul kemény csillapitas
egyenetlenségeken

Egyenetlenségre érkezve a lengéscsillapito tal A nyereg és a kormany felfelé és el6re kitéritédik,
lassan rugdzik be és a hatso kerék felemelkedik a hatso kerék elvesziti az érintkezést a talajjal és
az egyenetlen talajrél. A huzé tapadas csdkken csOkken az ellen6rzés (zold vonal).
(kék vonal).

F ——— e | —

103. abra: A hatso6 lengéscsillapito tul kemény csillapitasa egyenetlenségeknél
Megoldas

P Kis egyenetlenségekkel szembeni
érzékenység noveléséhez forditsa
a nyomasfokozat-beallitét az dramutatéd
jarasaval ellentétes iranyban a nyomasfokozat
csillapitdsanak és keménységének
csokkentéséhez és a berugdzasi loket
sebességének noveléséhez.

104. abra: A nyomasfokozat-beallité puhabb beallitasa
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9.5 Javitas

Sok javitashoz specialis ismeretek és szerszamok
szukségesek. Ezért csak szakkeresked&nek
szabad olyan javitasokat végrehajtani, mint:

* gumiabroncs- és felnicsere,
« fékbetétek és felnik, ill. féktarcsak cseréje,
» lanc cseréje, ill. feszitése.

9.5.1 Eredeti alkatrészek és kenéanyagok

A kerékpar egyes alkatrészeit gondosan
megvalasztottuk és 6sszehangoltuk egymassal.

Karbantartashoz és javitdshoz kizarélag eredeti
alkatrészeket és ken6anyagokat szabad
hasznalni.

A folyamatosan aktualizalt tartozék-
engedélyezési és alkatrészlistak

a 11. Dokumentumok és rajzok fejezetben
talalhatok.

Tartsa magat az uj alkatrészek kezelési
utasitasahoz.
9.5.2 Vilagitas cseréje

P> A cseréhez csak megfeleld
teljesitményosztalyu komponenseket
hasznaljon.

9.5.3 Fényszoro beallitasa

P> A fényszorét ugy allitsa be, hogy a fénykupja
10 m-rel a kerékpar el6tt talalja el az
utburkolatot.
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9.5.4 A gumiabroncs szabad mozgasanak
ellenérzése

Minden alkalommal, amikor egy teleszképos villa
gumiabroncsat mas méretlire valtoztatja,
ellendrizni kell a gumiabroncs szabad mozgasat.

1 Engedje le a nyomast a villabdl.
2 Nyomja dssze teljesen a villat.

3 Meérje meg a gumiabroncs felsé oldala és
a korona also oldala k6z6tti tavolsagot.
A tavolsag nem lehet kevesebb, mint 10 mm.
Ha a gumiabroncs tul nagy, a gumiabroncs
a villa teljesen 6sszenyomott allapotaban érinti
a korona also oldalat.

4 Tehermentesitse a villat és Ujra pumpalja fel,
ha légrugés villarol van szé.

5 Vegye figyelembe, hogy a rés csokken, ha
sarvéddt hasznal. Ismételje meg az ellenérzést
és gy6z8djon meg rdéla, hogy a gumiabroncs
szabad mozgasa elegendd.
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10  Ujrafelhasznalas és
artalmatlanitas

Tilos a haztartasi hulladékba térténd
artalmatlanitas! A kerékpar értékes anyagokbdl
all, amelyeket a hatalyos torvényi eléirasoknak
megfeleléen a haztartasi hulladéktdél elkildnitve
kell artalmatlanitani és felhasznalasra le kell adni.
Az elkuldnitett gyljtés és Ujrahasznositas révén
kiméljik a nyersanyagtartalékokat és biztositott
a kerékpar ujrahasznositasanal az egészség és
kérnyezet védelmére vonatkozd minden
rendelkezés betartasa.

P Soha ne szerelje szét a kerékpart az
artalmatlanitashoz.

P A kerékparingyenesen szivesen visszaadhaté
barmelyik szakkereskeddnél. A régiétol
fuggden tovabbi artalmatlanitasi lehetéségek
allnak rendelkezésre.

P Az lizemen kivll helyezett kerékpar
alkotoéelemeit szaraz, fagymentes és
napsugarzas ellen védett helyen kell tarolni.
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1.1

Datum:

Komponens

Elsé kerék

Oldaltamasz

Gumiabroncsok
Vaz
Markolatok, boritasok

Kormany,
kormanyszar

Vezetécsapagy
Nyereg
Nyeregcsé
Sarvédo
Csomagtarté

Hozzaépitett
alkatrészek

Csengé

Villa, teleszkopos
villa

Hatso
lengéscsillapité

Rugoés nyeregcsé

Fékkar

Fékfolyadék

Fékbetétek

Kontrafék kontravas
Vilagitas kabelezés
Hats6 lampa

Elsé vilagitas

Reflektorok

Dokumentumok

Szerelési jegyz6konyv

Leiras

Szerelés/ellendrzés
Osszeszerelés

rogzités ellenérzése

sérllések, torés,
karcolodasok ellenérzése

rogzités ellenérzése

régzités ellenérzése

sérilések ellendrzése
rogzités ellenérzése
régzités ellenérzése
rogzités ellenérzése

régzités ellenérzése

régzités ellenérzése

sérilések ellendrzése

sérllések ellendrzése

sérllések ellendrzése

régzités ellenérzése
folyadékszint ellenérzése

fékbetétek, féktarcsa és
felnik séruléseinek
ellenérzése

régzités ellenérzése

csatlakozasok, helyes
fektetés

helyzetjelz6 lampa

helyzetjelz6 lampa,
nappali vilagitas

hianytalan, allapot,
régzités

Vazszam:
Szempontok
Tesztek Elfogadas Elutasitas

OK meglazult
miikodésproba OK meglazult
guminyomas OK guminyomas tul alacsony/
ellenérzése tal magas

OK sérllés tapasztalhaté

OK hianyzik

OK meglazult
mikédéspréba OK meglazult

OK meglazult

OK meglazult

OK meglazult

OK meglazult

OK meglazult
mikédésproba oK nincs hangja, halk,

Felfiiggesztéselemek

OK

OK

OK
Fékberendezés

OK

OK

OK

OK

Vilagitoberendezés

OK
miikodéspréba OK
miikodéspréba OK

OK

hianyzik

sérilés tapasztalhato

sérllés tapasztalhato

sérllés tapasztalhato

meglazult

tal kevés

sérllés tapasztalhaté

meglazult

kabelhiba, nincs vilagitas

nem allandé a fény

nem allandé a fény

hianyos vagy sérlt

Intézkedések elutasitasnal

gyorszar beszabalyozasa

csavarok meghuzasa

guminyomas beallitasa

lizemen kiviil helyezés, Uj vaz

csavarok meghuzasa, Uj
markolatok és boritasok
a darabjegyzék szerint

csavarok meghuzasa, adott
esetben Uj kormanyszar
a darabjegyzék szerint

csavarok meghuzasa
csavarok meghuzasa
csavarok meghuzasa
csavarok meghuzasa

csavarok meghuzasa

csavarok meghuzasa

Uj cseng6 a darablista szerint

Uj villa a darablista szerint

Uj villa a darablista szerint

Uj villa a darablista szerint

csavarok meghuzasa
folyadékszint utantéltése, sérilés
esetén Uj féktomlék

uj fékbetétek, féktarcsa és felnik

csavarok meghuzasa

Ujrakabelezés

lizemen kivil helyezés, Uj hatsé
lampa a darabjegyzék szerint,
adott esetben csere

lizemen kiviil helyezés, Uj els6

lampa a darabjegyzék szerint,
adott esetben csere

Uj reflektorok



Komponens

Lanc/kazetta/
kisfogaskerék/
lanckerék
Lancvédé/killévéds

Kozépcsapagy/
hajtékar

Pedalok

Valtokar

Bovdenek

Hatsé valté

Valtomi

Leiras

sérllések ellendrzése

sérilések ellendrzése
rogzités ellenérzése

régzités ellenérzése

rogzités ellenérzése

sérilések ellendrzése

sérilések ellendrzése

sérilések ellendrzése

miikodéspréba

miikodéspréba

mikédéspréba

miikodéspréba

Hajtéomii/valté

OK

OK
OK

OK
OK

OK

OK

OK

Miiszaki ellenérzés, biztonsag ellenérzése, probaut

Komponens

Fékberendezés

Valtas lGizemi terhelés
mellett

Felfliggeszt6 elemek
(villa, rugéstag,
nyeregcsd)

Elektromos hajtas

Vilagitoberendezés

Prébaut

Datum:

Szerel6 neve:

Leiras

Szerelés/ellenérzés

Végatvétel a miihely vezetésége részérél

Tesztek

miikodéspréba

miikédéspréba

mikddésproba

miikodéspréba

miikodéspréba

Elfogadas
OK

OK

OK

OK

OK

nincsenek
feltting
zajok.

Szempontok

sérilés
sériilés
meglazult

meglazult
meglazult

meglazult és
meghibasodott

a valtas nem vagy nehezen
lehetséges

a valtas nem vagy nehezen
lehetséges

Szempontok
Elutasitas

nincs teljes lefékezés,
a fékut tul hosszu

problémak a valtasnal

tal mély vagy mar
egyaltalan nincs rug6zas

kontakthiba, problémak
kerékparozas kdzben,
gyorsulas

nincs folyamatos fény, tul
kicsi a fényer6

feltlin6 zajok vannak

Intézkedések elutasitasnal

adott esetben rogzités vagy Uj
alkatrész a darabjegyzék szerint

Uj a darabjegyzék szerint
csavarok meghuzasa

csavarok meghuzasa
csavarok meghuzasa

bovdenek bedllitasa, esetleg Uj
bovdenek

bedllitas

beallitas

Intézkedések elutasitasnal

a hibas elem lokalizalasa és
kijavitasa a fékberendezésben

a valtoé ujbdli beallitasa

a hibas elem lokalizélasa és
kijavitasa

a hibas elem lokalizalasa és
kijavitasa az elektromos
hajtasban

a hibas elem lokalizalasa és
kijavitasa
a vilagitoberendezésben

a zajforras lokalizalasa és
korrigalasa



11.2

Datum:

Komponens

Elsé kerék

Oldaltamasz

Gumiabroncsok

Vaz

Markolatok,
boritasok

Kormany,
kormanyszar

Vezetécsapagy

Nyereg
Nyeregcsé
Sarvédo
Csomagtarté

Hozzaépitett
alkatrészek

Csengé

A tényleges allapot diagnosztizalasa és dokumentalasa

Gyakorisag

6 honaponként

6 honaponként

6 hénaponként

6 hénaponként

6 hénaponként

6 hénaponként

6 honaponként

6 hénaponként
6 hénaponként
6 honaponként

6 hénaponként

6 hénaponként

6 honaponként

Felfliggesztéselemek

Villa,
teleszkopos
villa

Hatso
lengéscsillapito

Rugés
nyeregcsé

Fékberendezés

Fékkar

Fékfolyadék

Fékbetétek
Kontrafék
kontravas

Fékberendezés

*lasd 8.1 fejezet

gyarto szerint*

gyarté szerint*

gyarté szerint*

6 hénaponként

6 hénaponként

6 hénaponként

6 honaponként

6 hénaponként

Szervizelési utasitas

Vazszam:

Ellendrzés

Osszeszerelés

régzités ellendérzése

sérlilések, torés,
karcolédasok
ellenérzése

kopas, rogzités
ellenérzése

régzités ellenérzése

sérllések ellendrzése

rogzités ellenérzése
régzités ellendrzése
rogzités ellenérzése

régzités ellendrzése

régzités ellendrzése

sériilések, korrézio,
torés ellendérzése

sériilések, korrézio,
torés ellenérzése

sérllések ellendrzése

régzités ellendérzése

folyadékszint
ellendrzése

fékbetétek, féktarcsa
és felnik séruléseinek
ellendrzése

rogzités ellendérzése

régzités ellendrzése

Leiras

Tesztek

mikodésproba

guminyomas
ellenérzése

miikodéspréba

mikddéspréba

Szervizelés

kenés és
beszabalyozas

szervizelés a gyarté

szerint

kenés, olajcsere
a gyarto szerint

szervizelés a gyarté

szerint

kenés, olajcsere
a gyarto szerint

szervizelés a gyarté

szerint

évszak szerint

mikodéspréba

Szempontok
Elfoga- Elutasitas
das
OK meglazult
OK meglazult
guminyomas tul
OK alacsony/tul
magas
sérlilés
OK tapasztalhaté
OK hianyzik
OK meglazult
OK meglazult
OK meglazult
OK meglazult
OK meglazult
OK meglazult
OK meglazult
nincs hangja,
OK halk, hianyzik
sérilés
OK tapasztalhaté
sérilés
OK tapasztalhato
sérlilés
OK tapasztalhaté
OK meglazult
OK tul kevés
sériilés
OK tapasztalhaté
OK meglazult
OK meglazult

Intézkedések elutasitasnal

gyorszar beszabalyozasa

csavarok meghuzasa

guminyomas beallitasa

a kerékpar izemen kivul
helyezése, Uj vaz

csavarok meghuzasa, Uj
markolatok és boritasok
a darabjegyzék szerint

csavarok meghuzasa, adott
esetben Uj kormanyszar
a darabjegyzék szerint

csavarok meghuzasa

csavarok meghuzasa
csavarok meghuzasa
csavarok meghuzasa

csavarok meghuzasa
csavarok meghuzasa

Uj csengb a darablista
szerint

Uj villa a darablista szerint

Uj villa a darablista szerint

Uj villa a darablista szerint

csavarok meghuzasa
folyadékszint utantoltése,
sériilés esetén a kerékpar

tizemen kiviil helyezése, (j
féktomldk

Uj fékbetétek, féktarcsa és
felnik

csavarok meghuzasa

csavarok meghuzasa



Komponens

Gyakorisag

Vilagitoberendezés

Vilagitas
kabelezés

Hats6 lampa

Elsé vilagitas

Reflektorok
Hajtomdi/valto
Lanc/kazetta/
kisfogaskerék/

lanckerék

Lancvédo/
kullévédé

Kozépcsapagy/
hajtékar

Pedalok

Valtékar

Bovdenek

Hatsé valto

Valtomi

6 hénaponként

6 hénaponként

6 hénaponként

6 hénaponként

6 hénaponként

6 hénaponként

6 hénaponként

6 hénaponként

6 hénaponként

6 honaponként

6 honaponként

6 honaponként

Ellenérzés

csatlakozasok, helyes
fektetés

helyzetjelzd lampa

helyzetjelz6 lampa,
nappali vilagitas

hianytalan, allapot,
rogzités

sérulések ellendrzése

sérulések ellendrzése

rogzités ellenérzése

régzités ellendérzése
rogzités ellenérzése

sérilések ellendrzése

sérulések ellendrzése

sérllések ellendrzése

Leiras

Tesztek

mikodésproba

mikddéspréba

miikodésproba

mikodésproba

mikddéspréba

miikodéspréba

Szervizelés

Szempontok

Elfoga-
das

OK

OK

OK

OK

OK

OK
OK

OK
OK
OK

OK

OK

Miiszaki ellendrzés, biztonsag ellendérzése, prébaut

Komponens

Fékberendezés

Valtas lizemi terhelés
mellett

Felfliggeszté elemek
(villa, rugoéstag,
nyeregcso)

Elektromos hajtas

Vilagitoberendezés

Prébaut

Leiras
Szerelés/ellendrzés

6 honaponként

6 hénaponként

6 hénaponként

6 hénaponként

6 hénaponként

6 hénaponként

Datum:

Szereld neve:

Végatvétel a miihely vezetésége

részéré|

Tesztek

mikddésproba

miikodéspréba

miikodéspréba

miikodéspréba

miikodéspréba

miikédéspréba

Elfogadas

OK

OK

OK

OK

OK

nincsenek
felting
zajok.

Szempontok
Elutasitas

nincs teljes lefékezés,
a fékut tul hosszu

problémak a valtasnal

tal mély vagy mar
egyaltalan nincs rug6zas

kontakthiba, problémak
kerékparozas kézben,
gyorsulas

nincs folyamatos fény, tul
kicsi a fényeré

feltlin6 zajok vannak

Elutasitas

kabelhiba, nincs
vilagitas

nem allandé

a fény

nem allandé
a fény

hianyos vagy
seérdlt

sérllés

sérllés

meglazult

meglazult
meglazult

meglazult és
meghibasodott

a valtads nem
vagy nehezen
lehetséges

a valtads nem
vagy nehezen
lehetséges

Intézkedések elutasitasnal

Ujrakdbelezés

Uj hatsé lampa

a darabjegyzék szerint, adott
esetben csere

Uj els6 lampa

a darabjegyzék szerint, adott
esetben csere

Uj reflektorok

adott esetben rogzités vagy
Uj alkatrész a darabjegyzék
szerint

Uj a darabjegyzék szerint

csavarok meghuzasa

csavarok meghuzasa
csavarok meghuzasa

bovdenek beallitasa, esetleg
Uj bovdenek

beallitas

beallitas

Intézkedések elutasitasnal

a hibas elem lokalizalasa és
kijavitasa a fékberendezésben

a valto ujboli beallitasa

a hibas elem lokalizalasa és
kijavitasa

a hibas elem lokalizalasa és
kijavitasa az elektromos
hajtasban

a hibas elem lokalizalasa és
kijavitasa
a vilagitéberendezésben

a zajforras lokalizalasa és
korrigalasa
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12 Szoszedet

A menetkész kerékpar sulya

Forras: ZEG, A menetkész kerékpar sulyadata
a kerékpar eladasi id6épontban érvényes sulyara
vonatkozik. Minden kiegészitd tartozékot hozza
kell szamolni ehhez a sulyhoz.

Cserealkatrész

Forras: DIN EN 13306:2018-02, 3.5, Objektum
egy megfeleld objektum cseréjére az objektum
eredetileg kbvetelt funkcidjanak fenntartasahoz.

Elhasznalédas

Forras: DIN 31051, Az elhasznalodasi tartalék
leépllése (4.3.4), kémiai és/vagy fizikai
folyamatok altal el6idézve.

Fékkar

Forras: ISO DIN 15194:2017, Kar, amivel
a fékberendezés mikodtetése torténik.

Fékut
Forras: ISO DIN 15194:2017, Tavolsag, amit

kerékpar a fékezés kezdete és a kerékpar leallasi
pontja k6zott megtesz.

Fogyodanyag

Forras: DIN EN 82079-1, Alkatrész vagy anyag,
ami az objektum rendszeres hasznalatahoz vagy
karbantartdshoz szikséges.

Gyartasi év
Forras: ZEG, A kerékpar elballitasanak éve.

A gyartasi idéintervallum mindig augusztus és
a kdvetkezd év juliusa k6zo6tt van.

Gyorszar berendezés, gyorszar

Forras: ISO DIN 15194:2017, Karral mikodtetett
mechanizmus, ami egy kereket vagy mas
alkatrészt rogzit, helyzetével megtart vagy
biztosit.

Hajtoszij
Forras: ISO DIN 15194:2017, Varrat nélkili, gyari

alaku szij, amit a meghajté eré atvitelére
hasznalunk.
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Hiba

Forras: DIN EN 13306:2018-02, 6.1, Egy
objektum (4.2.1) olyan allapota, amelyben
képtelen ellatni a megkovetelt funkciot (4.5.1);
kivéve a megel6z6 karbantartas vagy mas
tervezett intézkedések alatt vagy kilsé
er6forrasok hibaja kdvetkeztében bekdvetkezd
képességhiany.

Huzéfokozat

A huzofokozat hatarozza meg azt a sebességet,
amivel a villa a terhelés utan kirugozik.

Ifjasagi kerékpar
Forras: 1ISO 4210 - 2, kerékpar 40 kg-nal kisebb
sulyu fiatalok altal torténé kozuti hasznalatra,

635 mm vagy tobb, de kevesebb mint 750 mm
nyeregmagassaggal (lasd ISO 4210).

Kerék

Forras: 1ISO 4210 - 2, Egység vagy 6sszeallitas
agybdl, killékbél vagy tarcsabdl és felnibdl, de
a gumiabroncsegység nélkul.

Legkisebb betolasi mélység

Forras: ISO DIN 15194:2017, Jelolés, ami

a kormanyszar villaszarba vagy a nyeregcs6
vazba térténd legkisebb szikséges betolasi
mélységét mutatja.

Legnagyobb megengedett 6sszsuly

Forras: ISO DIN 15194:2017, A helyesen
Osszeszerelt kerékpar sulya, plusz kerékparos és
csomag, a gyartd definicidja szerint.

Maximalis guminyomas

Forras: ISO DIN 15194:2017, Maximalis
guminyomas, amit a gumiabroncs vagy a felni
gyartodja biztonsagos és erbtakarékos
kerékparozashoz ajanl. Ha mind a felni, mind
a gumiabroncs maximalis guminyomasra van
beallitva, az érvényes maximélis guminyomas
a ket érték koézul az alacsonyabb.
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Maximalis névleges tartés teljesitmény

Forras: ZEG, A maximalis névleges tartés
teljesitmény a maximalis teljesitmény 30 percen
at a villanymotor kihajté tengelyén.

Maximalis nyeregmagassag

Forras: ISO DIN 15194:2017, Fiigg6leges
tavolsag a talajtol addig a pontig, amelyen

a nyereg fellletét a nyeregcsé keresztezi,
vizszintes helyzetbe beallitott nyereggel mérve,
mikdzben a nyeregcsd legkisebb betolasi
mélységre van beallitva.

Modellév

Forras: ZEG, A modellév a sorozatban gyartott
kerékparoknal a mindenkori valtozat el6allitasi
éve és igy nem mindig azonos a gyartasi évvel.
Esetenként a gyartasi év a modellévnél korabbi
lehet. Ha nincsenek miszaki valtoztatasok

a sorozatban, egy korabbi modellévi kerékparok
késbébb is elballithatok.

Munkakornyezet

Forras: EN ISO 9000:2015, Feltételek sorozata,
amelyek mellett munkak végrehajtasa torténik.

Negativ rugout

A negativ rugéut vagy SAG (angol, sag) is, a villa
O0sszenyomoddasa, amit a kerékparos sulya,

a felszerelés (pl. hatizsak), az Gléshelyzet és

a vaz geometriaja okoz.

Nehezen jarhato terep

Forras: ISO DIN 15194:2017, Nem sik
zuzottkdves utak, erdei utak és altalaban nem
kozuti utak, amelyeken fagyokerek és
szikladarabok varhatok.

Nyeregcsé

Forras: ISO DIN 15194:2017, Alkatrész, ami
a nyerget (csavarral vagy egy részegységgel)
rogziti és ésszekdti a vazzal.

Nyomaspont

Forras: ZEG Egy fék esetében a nyomaspont
a fékkarnak az a helye, ahol a féktarcsa és

a féktuskok mikodésbe Iépnek és elindul

a fékezési folyamat.
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Osszehajthat6 kerékpar

Forras: 1ISO 4210 - 2, Kerékpar, ami a szallitast és
tarolast elésegité kompakt formaba valé
Osszehajtashoz készdlt.

Rugoés vaz

Forras: ISO DIN 15194:2017, Vaz, ami vezetett,
fuggbleges rugalmassaggal rendelkezik, hogy
csokkentse az utpalya Utéseinek atadasat

a kerékparosra.

Rugés villa

Forras: ISO DIN 15194:2017, Els6 kerék villa, ami
vezetett, tengelyiranyu rugalmassaggal
rendelkezik, hogy csdkkentse az utpalya
Utéseinek atadasat a kerékparosra.

Slip

Forras: DIN 75204-1:1992-05, A jarmi
sebességére vonatkoztatott kilénbség a jarmi
sebessége és a kerék kerlleti sebessége kdzott.

Sorozatszam

Forras ZEG, Minden kerékpar rendelkezik egy
nyolcjegyl sorozatszammal, amiben

a konstrukciés modellév, a tipus és a funkcié van
meghatarozva.

Szervizelés

Forras: DIN 31051, A szervizelést altalaban
rendszeres id6k6zdnként és gyakran képzett
szakszemélyzet végzi. igy biztosithaté

a szervizelt elemek lehetbleg hosszu élettartama
és alacsony kopésa. A szakszeri szervizelés
gyakran a jotallas biztositasanak is el6feltétele.

Tarcsafék

Forras: 1ISO DIN 15194:2017, Fék, amelynél
féktuskokat hasznalnak a kerékagyra szerelt vagy
abban integralt vékony tarcsa kils6 fellletének
megfogasahoz.

Teherszallité kerékpar

Forras: DIN 79010, Kerékpar, ami f6 felhasznalasi
célként aruszallitasra készult.
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Teljes rugéut

Forras: Benny Wilbers, Werner Koch: Neue
Fahrwerkstechnik im Detail, Azt az utat, amit
a kerék terheletlen és terhelt allapotaban
megtesz, teljes rugéutnak nevezzik. Nyugalmi
allapotban a jarm( tdmege terheli a rugokat és
a teljes rugéutat a negativ rugoéuttal csdkkenti
a pozitiv rugoutra.

Terepkerékpar, hegyi kerékpar

Forras: ISO 4210 - 2, Kerékpar, amit nem koézuti,
nem sik terepen térténd hasznalatra, valamint
kozuti és utakon térténd hasznalatra terveztek és
ennek megfeleléen megerésitett vazzal és
tovabbi alkatrészekkel van felszerelve, valamint
jellemzéen nagy keresztmetszeti és durva
futofelllet-profillal és nagy attételi tartomannyal
rendelkezik.

Torés

Forras: ISO DIN 15194:2017, Nem szandékos
szétvalas két vagy tobb részre.

Utasitas

Forras: ISO DIS 20607:2018, A felhasznaloi
informaciok része, amelyeket gépek eldallitoi
a géphasznéaldk szamara rendelkezésre
bocsatanak; tartalmaz segitségnyujtast, a gép
hasznalataval 6sszefiiggé Utmutatasokat és
tanacsokat a gép minden életfazisaban.

Uzemen kiviil helyezés

Forras: DIN 31051, Egy objektum
mikodéképességének szandékos, hatdrozatlan
idére torténd megszakitasa.

Varosi és turakerékparok

Forras: ISO 4210 - 2, Kerékpar, amit kozuti
hasznalathoz féleg szallitasi és szabadidds
célokra terveztek.
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Versenykerékpar

Forras: 1ISO 4210 - 2, Kerékpar, ami nagy
sebességl és kodzuti hasznalatra valé amatér
kerékparozashoz készilt, és a vezeérls- és
kormanyegység kialakitasaval tobb
markolatpoziciéval rendelkezik (ami megengedi
az aerodinamikus testtartast) és tébb
sebességhez alkalmas er6atviteli rendszerrel,
valamint legfeljebb 28 mm gumiabroncs
szélességgel van kialakitva, ezen belll a készre
szerelt kerékpar maximalis tdmege 12 kg.

Villaszar

Forras: ISO DIN 15194:2017, A villanak az

a része, ami egy kerékpar vezérléfejének
kormanytengelye kériil forog. Altalaban a szar

a villafejjel vagy kozvetlenil a villafokokkal van
Osszekdtve és altaldban a villa és a kormanyszar
kozotti 6sszekottetést jelenti.
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13 Targymutaté

A
A felnifék reteszel6karja 17

A szdllitashoz lasd a Szallitas fejezetet

A valté forgémarkolatos valtoja, 21
- ellen6rzés, 68
Agy, 12
Akkumulator,
- artalmatlanitas, 85
Alaptisztitas 63

C

Csomagtarto, 11
- atalakitas, 54
- ellen6rzés, 53
- hasznalat, 54

E
elhelyezkedés, 21
Elsé kerék fék, 17, 18
- fékezés, 55
Elsé kerék lasd kerék
Els6 Gzembe helyezés, 25

F
Fék,
- fékbetét ellenérzése, 67
- fékbovdenek ellenérzése, 68
- féktarcsa ellenérzés, 68
- nyomaspont ellendérzése, 68
- szdllitasi rogzités, 24
Fékbetét, 17
- ellen6rzés, 67
- szervizelés, 67
Fékkar, 17, 21
- nyomaspont beallitasa, 38
Féknyereg, 17
Féktarcsa, 17
- ellen6rzés, 68
Felni gumiabroncs,
- ellenérzés, 66
Felni, 12
- ellen6rzés, 66
Fényszoro, 21

G
Gorgds fék,
- fékezés, 55
Gumiabroncs, 12
- atszerelés, 52
- ellen6rzés, 66
- guminyomas ellenérzése, 66
Airless 52
Tubeless 52
Gyerekiilés, 50

H
Hatso kerék fék, 17, 18
Hatso lengéscsillapito,
- tisztitas, 63, 64
felépités, 15, 16, 45
Hatsé valto,
- apolas, 65
K
Kapcsolégorgd,
- apolas, 65
Kardantengely,
- apolas, 65
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Kazetta,
- apolas, 65
Kerék,
- beszerelés, 26, 27, 28, 29, 30
- szervizelés, 66
- tisztitas, 64
Kezelbegyseég 21
Kijelzé 21
Kijelzében lathato kijelzés, 51
Kontrafék,
- fékezés, 55
Kormany, 11, 21
- ellendrzés, 30

Kormanyszar,
- apolas, 65
- ellen6rzés, 30, 68
- tisztitas, 63
Kalle, 12
L
Lanc, 11, 18
- apolas, 65

- szervizelés, 68
Lancfeszités, 68
Lanchajtomi, 18
Lanckerék, 18
Lanckerekek,
- apolas, 65
Lancvédé,
- ellen6rzés, 53
Légkamra, 16
Legkisebb betolasi mélység jele, 35

M
Menetirany, 18
Motor,
Mdiszaki adatok 21

N
Nyereg, 11, 54
- hasznalat, 54
- nyereg d6lésszogének
valtoztatasa, 34

- nyeregmagassag megallapitasa,

34,35
- tisztitas, 64
- Uléshossz valtoztatasa, 35
Nyeregcsé6, 11

P
Pedal, 18
- apolas, 65
- tisztitas, 63

S
Sarvéds,
- ellenérzés, 53
Sebességvalto,
- szervizelés, 68
- valtas, 59, 61
Szdllitas, 24
Szelep, 12
autoszelep, 12
francia szelep, 12
tliszelep, 12
Szijfeszités, 68

Szoritéerd,
- gyorszar bedllitasa, 27
- gyorszar ellenérzése, 27

T
Teleszkopos villa,

- tisztitas, 63
Tipusszam, 7
Toltokésziilék,

- artalmatlanitas, 85

u
Utanfuto, 51

\'}
Valto,

- ellen6rzés, 68
Valtokar,

- beadllitas, 73

- ellen6rzés, 68
Vaz, 11

- apolas, 65

- tisztitas, 63
Vilagitas,

- mikddés ellendrzése, 53
Villa,

- apolas, 65
Villamos vezeték,

- ellenérzés, 68
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